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القرآن الكريم من الألف للياء · خطة الحفظ

المستوى الأول: جزء عمّ )الجزء ٣٠(
١٣ أسبوعًا · نحو ثلث صفحة يوميًا )مناسب للأطفال 5–9 سنوات(

كل يوم: حفظ جديد + مراجعة قريبة )آخر ٥ أيام( + مراجعة بعيدة من الحفظ القديم. أرقام الصفحات حسب
مصحف المدينة النبوية )٦٠٤ صفحات( برواية حفص عن عاصم.
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طريقة اليوم )٢٠–٣٠ دقيقة(

استمع للحفظ الجديد بصوت القارئ ٣ مرات مع النظر في المصحف.
اقرأ الآية الأولى من المصحف ٥ مرات، ثم سمّعها دون نظر ٣ مرات، ثم الثانية وهكذا، واربط كل آيتين معًا.

سمّع الحفظ الجديد كامً� لولي الأمر.
راجع »المراجعة القريبة« مرة واحدة من الذاكرة.

راجع »المراجعة البعيدة« مرة واحدة في أي وقت من اليوم.

اليوم السادس: تسميع حفظ الأسبوع كامً�. اليوم السابع: راحة واستماع. لا تنتقل لحفظ جديد إذا كان التسميع ضعيفًا —
زد المراجعة يومين.

الفهرس

سورة الناس، سورة الفلق، سورة الإخ�ص، سورة المسد، سورة النصرالأسبوع ١

سورة الكافرون، سورة الكوثر، سورة الماعون، سورة قريش، سورة الفيلالأسبوع ٢

سورة الهمزة، سورة العصر، سورة التكاثر، سورة القارعة، سورة العادياتالأسبوع ٣

سورة الزلزلة، سورة البينة، سورة القدر، سورة العلقالأسبوع ٤

سورة العلق، سورة التين، سورة الشرح، سورة الضحى، سورة الليلالأسبوع ٥

سورة الليل، سورة الشمس، سورة البلد، سورة الفجرالأسبوع ٦

سورة الفجر، سورة الغاشية، سورة الأعلىالأسبوع ٧

سورة الأعلى، سورة الطارق، سورة البروجالأسبوع ٨

سورة البروج، سورة الانشقاق، سورة المطففينالأسبوع ٩

سورة المطففين، سورة الانفطارالأسبوع ١٠

سورة التكوير، سورة عبسالأسبوع ١١

سورة عبس، سورة النازعاتالأسبوع ١٢

سورة النبأالأسبوع ١٣
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المستوى الأول: جزء عمّ )الجزء ٣٠( · الأسبوع ١ من ١٣

سورة الناس، سورة الفلق، سورة الإخلاص، سورة المسد، سورة
النصر

تمالمراجعة البعيدةالمراجعة القريبةالصفحةالحفظ الجديداليوم

☐——٦٠٤سورة الناس كاملة )١–٦(اليوم ١

☐—سورة الناس كاملة )١–٦(٦٠٤سورة الفلق كاملة )١–٥(اليوم ٢

☐—من سورة الناس آية ١ إلى سورة الفلق آية ٦٠٤٥سورة الإخ�ص كاملة )١–٤(اليوم ٣

☐—من سورة الناس آية ١ إلى سورة الإخ�ص آية ٦٠٣٤سورة المسد كاملة )١–٥(اليوم ٤

☐—من سورة الناس آية ١ إلى سورة المسد آية ٦٠٣٥سورة النصر كاملة )١–٣(اليوم ٥

☐تسميع كل حفظ الأسبوع لولي الأمر مرة واحدة دون النظر في المصحف + تصحيح الأخطاء وتكرار مواضعها ٣ مرات.اليوم ٦

☐راحة: استماع لحفظ الأسبوع بصوت القارئ مرتين )في السيارة أو قبل النوم(.اليوم ٧

نص الحفظ الجديد

اليوم ١: سورة الناس كاملة )١–٦(

اسِ  َّ عوُذُ برِبَِّ ٱلن اسِ ﴿١﴾قلُْ �أَ َّ اسِ ﴿٢﴾ ملَكِِ ٱلن َّ لهَِٰ ٱلن �إِ اسِ ﴿٣﴾  َّ َن  ٱلذَّىِ﴿٤﴾ منِ شرَِّ ٱلوْسَْواَسِ ٱلْخ
اسِ  َّ اسِ ﴿٥﴾يوُسَْوسُِ فىِ صُدوُرِ ٱلن َّ ةِ وٱَلن َّ ﴿٦﴾ منَِ ٱلْجنِ

اليوم ٢: سورة الفلق كاملة )١–٥(

عوُذُ برِبَِّ ٱلفْلَقَِ  ذاَ وقَبََ ﴿٢﴾ منِ شرَِّ ماَ خلَقََ ﴿١﴾قلُْ �أَ ٰثتَِٰ فىِ﴿٣﴾ ومَنِ شرَِّ غاَسِقٍ �إِ فَّ َّ  ومَنِ شرَِّ ٱلن
ذاَ حَسدََ ﴿٤﴾ٱلعْقُدَِ  ﴿٥﴾ ومَنِ شرَِّ حاَسِدٍ �إِ

اليوم ٣: سورة الإخلاص كاملة )١–٤(

حدٌَ  هُ �أَ َّ مدَُ ﴿١﴾قلُْ هوَُ ٱلل هُ ٱلصَّ َّ َلدِْ ولَمَْ يوُلدَْ ﴿٢﴾ ٱلل حدٌَۢ ﴿٣﴾ لمَْ ي ﴿٤﴾ ولَمَْ يكَنُ لهَّۥُ كُفوُاً �أَ

اليوم ٤: سورة المسد كاملة )١–٥(

بىِ لهَبٍَۢ وتَبََّ  �أَ يدَآَ  تْ  َّ ماَلهُۥُ ومَاَ كَسبََ ﴿١﴾تبَ  ُ غْنىَٰ عنَهْ �أَ مآَ  سَيصَْلىَٰ ناَراًۭ ذاَتَ لهَبٍَۢ ﴿٢﴾   ﴾٣﴿

الةََ ٱلْحطَبَِ  َّ تهُۥُ حمَ سدٍَۭ ﴿٤﴾وٱَمْرَ�أَ ﴿٥﴾ فىِ جِيدهِاَ حَبلٌْۭ منِّ مَّ
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اليوم ٥: سورة النصر كاملة )١–٣(

وٱَلفْتَحُْ  هِ  َّ ٱلل نصَرُْ  ذاَ جآَءَ  فوْاَجًۭا ﴿١﴾�إِ �أَ هِ  َّ اسَ يدَْخلُوُنَ فىِ ديِنِ ٱلل َّ يتَْ ٱلن ورََ�أَ َبكَِّ﴿٢﴾  فسَبَِِّحْ بحِمَدِْ ر  
اباًۢ  َّ هۥُ كاَنَ توَ َّ ن ﴿٣﴾وٱَسْتغَفْرِهُْ ۚ �إِ

تجويد في حفظ هذا الأسبوع

عوُذُ برِبَِّ  اسِقلُْ �أَ َّ ﴿١﴾ٱلن
﴿سورة الناس – الآية ١﴾

الحكم: اللام الشمسية

عوُذُ برِبَِّ  اسِقلُْ �أَ َّ ﴿١﴾ٱلن
﴿سورة الناس – الآية ١﴾

الحكم: الغنة )النون والميم المشددتان(

ِ اسِ منِ شرَّ َّ َن ﴿٤﴾ ٱلوْسَْواَسِ ٱلْخ
﴿سورة الناس – الآية ٤﴾

الحكم: الإخفاء الحقيقي
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المستوى الأول: جزء عمّ )الجزء ٣٠( · الأسبوع ٢ من ١٣

سورة الكافرون، سورة الكوثر، سورة الماعون، سورة قريش، سورة
الفيل

تمالمراجعة البعيدةالمراجعة القريبةالصفحةالحفظ الجديداليوم

سورة الكافرون كاملةاليوم ١
)١–٦(

من سورة الناس آية ١ إلى سورة النصر٦٠٣
آية ٣

—☐

سورة الكوثر كاملة )١–اليوم ٢
)٣

من سورة الفلق آية ١ إلى سورة٦٠٢
الكافرون آية ٦

—☐

سورة الماعون كاملةاليوم ٣
)١–٧(

من سورة الإخ�ص آية ١ إلى سورة٦٠٢
الكوثر آية ٣

من سورة الناس آية ١ إلى سورة الفلق
آية ٥

☐

سورة قريش كاملة )١–اليوم ٤
)٤

من سورة المسد آية ١ إلى سورة٦٠٢
الماعون آية ٧

من سورة الناس آية ١ إلى سورة
الإخ�ص آية ٤

☐

سورة الفيل كاملة )١–اليوم ٥
)٥

من سورة النصر آية ١ إلى سورة قريش٦٠١
آية ٤

من سورة الناس آية ١ إلى سورة المسد
آية ٥

☐

☐تسميع كل حفظ الأسبوع لولي الأمر مرة واحدة دون النظر في المصحف + تصحيح الأخطاء وتكرار مواضعها ٣ مرات.اليوم ٦

☐راحة: استماع لحفظ الأسبوع بصوت القارئ مرتين )في السيارة أو قبل النوم(.اليوم ٧

نص الحفظ الجديد

اليوم ١: سورة الكافرون كاملة )١–٦(

كَفٰرِوُنَ  ِْ هاَ ٱل يُّ �أَ ٰٓ َ عْبدُُ ماَ تعَبْدُوُنَ ﴿١﴾قلُْ ي عْبدُُ ﴿٢﴾ لآَ �أَ نتمُْ عبَٰدِوُنَ مآَ �أَ ْ﴿٣﴾ ولَآَ �أَ م ا عبَدَتُّ ناَ۠ عاَبدٌِۭ مَّ  ولَآَ �أَ
عْبدُُ ﴿٤﴾ نتمُْ عبَٰدِوُنَ مآَ �أَ ﴿٦﴾ لِكَمُْ ديِنكُمُْ ولَىَِ ديِنِ ﴿٥﴾ ولَآَ �أَ

اليوم ٢: سورة الكوثر كاملة )١–٣(

كَوثْرََ  ِْ عْطيَنْكََٰ ٱل آ �أَ َّ ن بَكَِّ وٱَنْحرَْ ﴿١﴾�إِ بتْرَُ ﴿٢﴾ فصََلِّ لرِ ِ�كََ هوَُ ٱلْ�أَ نَّ شَان ﴿٣﴾ �إِ

اليوم ٣: سورة الماعون كاملة )١–٧(

رءَيَتَْ ٱلذَّىِ يكُذَبُِّ بٱِلديِّنِ  َ ﴿١﴾�أَ فذَلَٰكَِ ٱلذَّىِ يدَعُُّ ٱليْتَيِم ﴿٣﴾ ولَاَ يَحضُُّ علَىَٰ طَعاَمِ ٱلمْسِْكِينِ ﴿٢﴾ 

يَلٌْۭ للِّمْصَُليِّنَ  ٱلذَّيِنَ همُْ عنَ صَلاَتهِمِْ سَاهوُنَ ﴿٤﴾فوَ ٱلذَّيِنَ همُْ يرُآَءوُنَ ﴿٥﴾  وَيمَنْعَوُنَ ٱلمْاَعوُنَ﴿٦﴾   
﴾٧﴿
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اليوم ٤: سورة قريش كاملة )١–٤(

يَشٍْ  يلفَِٰ قرُ يفِْ ﴿١﴾لِ�إِ تآَءِ وٱَلصَّ ۦلفَٰهِمِْ رحِلْةََ ٱلشِّ طْعمَهَمُ﴿٣﴾ فلَيْعَبْدُوُا۟ ربََّ هذَٰاَ ٱلبْيَتِْ ﴿٢﴾ �إِ  ٱلذَّىِٓ �أَ
﴿٤﴾منِّ جُوعٍۢ وءَاَمنَهَمُ منِّْ خَوفٍْۭ 

اليوم ٥: سورة الفيل كاملة )١–٥(

صْحبَِٰ ٱلفْيِلِ  كَ بِ�أَ ُّ َب لمَْ ترََ كَيفَْ فعَلََ ر لمَْ يَجعْلَْ كَيدْهَمُْ فىِ تضَْليِلٍۢ ﴿١﴾�أَ �أَ رْسَلَ علَيَْهمِْ طَيرْاً﴿٢﴾   وَ�أَ
ِيلَ  باَب ٍۢ منِّ سِجيِّلٍۢ ﴿٣﴾�أَ كُولٍۭ ﴿٤﴾ ترَمْيِهمِ بِحجِاَرةَ �أْ ﴿٥﴾ فجَعَلَهَمُْ كَعصَْفٍۢ مَّ

تجويد في حفظ هذا الأسبوع

طْعمَهَمُ منِّٱلذَّىِٓ  ﴿٤﴾ جُوعٍۢ وءَاَمنَهَمُ منِّْ خَوفٍْۭ �أَ
﴿سورة قريش – الآية ٤﴾

الحكم: الإدغام الشفوي

ٍۢ ﴿٤﴾ منِّ سِجيِّلٍۢ ترَمْيِهمِ بِحجِاَرةَ
﴿سورة الفيل – الآية ٤﴾

الحكم: الإخفاء الشفوي

نتمُْ عبَٰدِوُنَ مآَ  عْبدُُولَآَ �أَ ﴿٣﴾�أَ
﴿سورة الكافرون – الآية ٣﴾

الحكم: القلقلة
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المستوى الأول: جزء عمّ )الجزء ٣٠( · الأسبوع ٣ من ١٣

سورة الهمزة، سورة العصر، سورة التكاثر، سورة القارعة، سورة
العاديات

تمالمراجعة البعيدةالمراجعة القريبةالصفحةالحفظ الجديداليوم

سورة الهمزة كاملة )١–اليوم ١
)٩

من سورة الكافرون آية ١ إلى سورة٦٠١
الفيل آية ٥

من سورة الناس آية ١ إلى سورة النصر
آية ٣

☐

سورة العصر كاملة )١–اليوم ٢
)٣

من سورة الكوثر آية ١ إلى سورة الهمزة٦٠١
آية ٩

من سورة الناس آية ١ إلى سورة
الكافرون آية ٦

☐

سورة التكاثر كاملة )١–اليوم ٣
)٨

من سورة الماعون آية ١ إلى سورة٦٠٠
العصر آية ٣

من سورة الناس آية ١ إلى سورة الكوثر
آية ٣

☐

سورة القارعة كاملةاليوم ٤
)١–١١(

من سورة قريش آية ١ إلى سورة التكاثر٦٠٠
آية ٨

من سورة الناس آية ١ إلى سورة
الماعون آية ٧

☐

سورة العاديات كاملةاليوم ٥
)١–١١(

من سورة الفيل آية ١ إلى سورة القارعة٥٩٩
آية ١١

☐سورة قريش كاملة )١–٤(

☐تسميع كل حفظ الأسبوع لولي الأمر مرة واحدة دون النظر في المصحف + تصحيح الأخطاء وتكرار مواضعها ٣ مرات.اليوم ٦

☐راحة: استماع لحفظ الأسبوع بصوت القارئ مرتين )في السيارة أو قبل النوم(.اليوم ٧

نص الحفظ الجديد

اليوم ١: سورة الهمزة كاملة )١–٩(

ُّمزَةٍَ  ٍۢ ل يلٌْۭ لكِّلُِّ همُزَةَ دهَۥُ ﴿١﴾وَ خلْدَهَۥُ ﴿٢﴾ ٱلذَّىِ جمَعََ ماَلاًۭ وعَدََّ ُٓۥ �أَ نَّ ماَلهَ  كلَاَّ ۖ ليَنُبۢذَنََّ فىِ﴿٣﴾ يَحسْبَُ �أَ
 ِ ُ ﴿٤﴾ٱلْحطُمَةَ دْرىَكَٰ ماَ ٱلْحطُمَةَ ومَآَ �أَ  ﴾٥﴿ ُ هِ ٱلمْوُقدَةَ َّ ٱلل ناَرُ   ﴾٦﴿ ِ فْ�دِةَ لِِعُ علَىَ ٱلْ�أَ َّتىِ تطََّ ٱل هاَ﴿٧﴾  نَّ �إِ  

�صَْدةٌَۭ  دةٍَۭ ﴿٨﴾علَيَْهمِ مُّ مدََّ ُّ ﴿٩﴾ فىِ عمَدٍَۢ م

اليوم ٢: سورة العصر كاملة )١–٣(

نسنََٰ لفَىِ خُسرٍْ ﴿١﴾وٱَلعْصَرِْ  نَّ ٱلْ�إِ �إِ  ﴾٢﴿۟ ۟ بٱِلْحقَِّ وتَوَاَصَواْ لحَِٰتِ وتَوَاَصَواْ ٰ ٱلصَّ ا ٱلذَّيِنَ ءاَمنَوُا۟ وعَمَلِوُا۟  لَّ �إِ  
برِْ  ﴿٣﴾بٱِلصَّ
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اليوم ٣: سورة التكاثر كاملة )١–٨(

 ُ كاَثرُ َّ لهْىَكٰمُُ ٱلت َ ﴿١﴾�أَ ىٰ زرُْتمُُ ٱلمْقَاَبرِ َّ َّ كلَاَّ سَوفَْ تعَلْمَوُنَ ﴿٣﴾ كلَاَّ سَوفَْ تعَلْمَوُنَ ﴿٢﴾ حَت  كلَاَّ﴿٤﴾ ثمُ
َ ﴿٥﴾لوَْ تعَلْمَوُنَ علِمَْ ٱليْقَيِنِ  َحيِم لتَرَوَنَُّ ٱلْج هاَ عيَنَْ ٱليْقَيِنِ ﴿٦﴾  َّ لتَرَوَنَُّ ثمُ عيِمِ﴿٧﴾  َّ ذٍ عنَِ ٱلن َّ لتَسُْ�لَنَُّ يوَمْىَ�إِ ثمُ  

﴾٨﴿

اليوم ٤: سورة القارعة كاملة )١–١١(

دْرىَكَٰ ماَ ٱلقْاَرعِةَُ ﴿٢﴾ ماَ ٱلقْاَرعِةَُ ﴿١﴾ٱلقْاَرعِةَُ  اسُ كٱَلفْرَاَشِ ٱلمْبَثْوُثِ ﴿٣﴾ ومَآَ �أَ َّ ﴿٤﴾ يوَمَْ يكَوُنُ ٱلن

ينهُۥُ ﴿٥﴾وتَكَوُنُ ٱلْجبِاَلُ كٱَلعْهِْنِ ٱلمْنَفوُشِ  ا منَ ثقَلُتَْ موَزَِٰ مَّ ٍۢ ﴿٦﴾ فَ�أَ اضِيةَ ٍۢ رَّ ا﴿٧﴾ فهَوَُ فىِ عيِشةَ مَّ  وَ�أَ
ينهُۥُ  تْ موَزَِٰ يةٌَۭ ﴿٨﴾منَْ خَفَّ هۥُ هاَوِ دْرىَكَٰ ماَ هيِهَْ ﴿٩﴾ فَُ�مُّ ﴿١١﴾ ناَرٌ حاَميِةٌَۢ ﴿١٠﴾ ومَآَ �أَ

اليوم ٥: سورة العاديات كاملة )١–١١(

ًۭا  يتَِٰ قدَْحًۭا ﴿١﴾وٱَلعْدَٰيِتَِٰ ضَبحْ ًۭا ﴿٢﴾ فٱَلمْوُرِ ثرَنَْ بهِۦِ نقَْعاًۭ ﴿٣﴾ فٱَلمْغُيِرتَِٰ صُبحْ  فوَسََطْنَ بهِۦِ﴿٤﴾ فَ�أَ
بَهِّۦِ لِكََنوُدٌۭ ﴿٥﴾جمَعْاً  نسنََٰ لرِ نَّ ٱلْ�إِ هۥُ علَىَٰ ذلَٰكَِ لشَهَيِدٌۭ ﴿٦﴾ �إِ َّ ن هۥُ لِحبُِّ ٱلْخخيَرِْ لشَدَيِدٌ ﴿٧﴾ وَ�إِ َّ ن  ۞﴿٨﴾ وَ�إِ

ذاَ بعُثْرَِ ماَ فىِ ٱلقْبُوُرِ  فلَاَ يعَلْمَُ �إِ دوُرِ ﴿٩﴾�أَ لَ ماَ فىِ ٱلصُّ َبيِرٌۢ ﴿١٠﴾ وحَُصِّ خ ذٍۢ لَّ همُ بهِمِْ يوَمْىَ�إِ َبَّ نَّ ر ﴿١١﴾ �إِ

تجويد في حفظ هذا الأسبوع

يلٌْۭ لكِّلُِّ ُّمزَةٍَ وَ ٍۢ ل ﴿١﴾ همُزَةَ
﴿سورة الهمزة – الآية ١﴾

الحكم: الإدغام بغير غنة

نَّ  ُٓۥيَحسْبَُ �أَ خلْدَهَۥُ ماَلهَ ﴿٣﴾ �أَ
﴿سورة الهمزة – الآية ٣﴾
الحكم: المد المتصل

دهَۥُٱلذَّىِ جمَعََ  ﴿٢﴾ماَلاًۭ وعَدََّ
﴿سورة الهمزة – الآية ٢﴾
الحكم: الإدغام بغنة
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المستوى الأول: جزء عمّ )الجزء ٣٠( · الأسبوع ٤ من ١٣

سورة الزلزلة، سورة البينة، سورة القدر، سورة العلق

تمالمراجعة البعيدةالمراجعة القريبةالصفحةالحفظ الجديداليوم

سورة الزلزلة كاملةاليوم ١
)١–٨(

من سورة الهمزة آية ١ إلى سورة٥٩٩
العاديات آية ١١

من سورة الناس آية ١ إلى سورة
الماعون آية ٧

☐

من سورة العصر آية ١ إلى سورة الزلزلة آية٥٩٨سورة البينة )١–٥(اليوم ٢
٨

من سورة قريش آية ١ إلى سورة الهمزة
آية ٩

☐

من سورة التكاثر آية ١ إلى سورة البينة آية٥٩٨سورة البينة )٦–٨(اليوم ٣
٥

من سورة الناس آية ١ إلى سورة
الماعون آية ٧

☐

سورة القدر كاملة )١–اليوم ٤
)٥

من سورة القارعة آية ١ إلى سورة البينة٥٩٨
آية ٨

من سورة قريش آية ١ إلى سورة التكاثر
آية ٨

☐

من سورة العاديات آية ١ إلى سورة القدر٥٩٧سورة العلق )١–١٢(اليوم ٥
آية ٥

من سورة الناس آية ١ إلى سورة
الماعون آية ٧

☐

☐تسميع كل حفظ الأسبوع لولي الأمر مرة واحدة دون النظر في المصحف + تصحيح الأخطاء وتكرار مواضعها ٣ مرات.اليوم ٦

☐راحة: استماع لحفظ الأسبوع بصوت القارئ مرتين )في السيارة أو قبل النوم(.اليوم ٧

نص الحفظ الجديد

اليوم ١: سورة الزلزلة كاملة )١–٨(

رْضُ زلِزْاَلهَاَ  ذاَ زلُزْلِتَِ ٱلْ�أَ ثقْاَلهَاَ ﴿١﴾�إِ رْضُ �أَ خْرجََتِ ٱلْ�أَ نسنَُٰ ماَ لهَاَ ﴿٢﴾ وَ�أَ ذٍۢ تُحدَّثُِ﴿٣﴾ وقَاَلَ ٱلْ�إِ  يوَمْىَ�إِ
خْباَرهَاَ  وْحىَٰ لهَاَ ﴿٤﴾�أَ كَ �أَ َّ َب نَّ ر ٰلهَمُْ ﴿٥﴾ بِ�أَ َ عمْ شْتاَتاًۭ ليِّرُوَْا۟ �أَ اسُ �أَ َّ ذٍۢ يصَْدرُُ ٱلن  فمَنَ يعَمْلَْ مثِقْاَلَ﴿٦﴾ يوَمْىَ�إِ

ةٍ خيَرْاًۭ يرَهَۥُ  ا يرَهَۥُ ﴿٧﴾ذرََّ
ۭ
ةٍۢ شرًَّ ﴿٨﴾ ومَنَ يعَمْلَْ مثِقْاَلَ ذرََّ

اليوم ٢: سورة البينة )١–٥(

 ُ تيِهَمُُ ٱلبْيَنِّةَ ىٰ تَ�أْ َّ كِتبَِٰ وٱَلمْشُرْكِِينَ منُفكَِّينَ حَت ِْ هلِْ ٱل ِ﴿١﴾لمَْ يكَنُِ ٱلذَّيِنَ كَفرَوُا۟ منِْ �أَ ه َّ رسَُولٌۭ منَِّ ٱلل  
 ًۭ رةَ طهََّ ٌۭ ﴿٢﴾يتَلْوُا۟ صُحفُاًۭ مُّ فيِهاَ كُتبٌُۭ قيَمِّةَ  ﴾٣﴿ُ ا منِۢ بعَدِْ ماَ جآَءتَْهمُ لَّ كِتبََٰ �إِ ِْ قَ ٱلذَّيِنَ ُ�وتوُا۟ ٱل َّ  ومَاَ تفَرَ

 ُ يُ�تْوُا۟ ٱلزكََّوٰةَ ۚ وذَلَٰكَِ﴿٤﴾ٱلبْيَنِّةَ لوَٰةَ وَ يقُيِموُا۟ ٱلصَّ هَ مُخلْصِِينَ لهَُ ٱلديِّنَ حُنفَآَءَ وَ َّ ا ليِعَبْدُوُا۟ ٱلل لَّ  ومَآَ ُ�مرِوُٓا۟ �إِ
﴿٥﴾ديِنُ ٱلقْيَمِّةَِ 
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اليوم ٣: سورة البينة )٦–٨(

ةِ  َّ ي ِ كَ همُْ شرَُّ ٱلبْرَ ى�إِ ٰٓ َ مَ خلَٰدِيِنَ فيِهآَ ۚ ُ�و۟ل َّ كِتبَِٰ وٱَلمْشُرْكِِينَ فىِ ناَرِ جَهنَ ِْ هلِْ ٱل نَّ ٱلذَّيِنَ كَفرَوُا۟ منِْ �أَ نَّ﴿٦﴾�إِ  �إِ
ةِ  َّ ي ِ كَ همُْ خيَرُْ ٱلبْرَ ى�إِ ٰٓ َ لحَِٰتِ ُ�و۟ل ٰ تُٰ عدَْنٍۢ تَجرْىِ منِ﴿٧﴾ٱلذَّيِنَ ءاَمنَوُا۟ وعَمَلِوُا۟ ٱلصَّ َّ َبّهِمِْ جَن  جزَآَ�هُمُْ عنِدَ ر

هۥُ  َّ َب هُ عنَْهمُْ ورَضَُوا۟ عنَهُْ ۚ ذلَٰكَِ لمِنَْ خَشىَِ ر َّ ضىَِ ٱلل بدَاًۭ ۖ رَّ نْهرَُٰ خلَٰدِيِنَ فيِهآَ �أَ ﴿٨﴾تَحتْهِاَ ٱلْ�أَ

اليوم ٤: سورة القدر كاملة )١–٥(

نزلَنْهَُٰ فىِ ليَلْةَِ ٱلقْدَْرِ  آ �أَ َّ ن دْرىَكَٰ ماَ ليَلْةَُ ٱلقْدَْرِ ﴿١﴾�إِ ۢ ﴿٢﴾ ومَآَ �أَ لفِْ شهَْرٍ لُ﴿٣﴾ ليَلْةَُ ٱلقْدَْرِ خيَرٌْۭ منِّْ �أَ َّ  تنَزَ
مْرٍۢ  َبّهِمِ منِّ كلُِّ �أَ ذْنِ ر وحُ فيِهاَ بِ�إِ ُّ كةَُ وٱَلر ى�إِ ٰٓ َ ىٰ مطَْلعَِ ٱلفْجَْرِ ﴿٤﴾ٱلمْلَ َّ ﴿٥﴾ سَلمٌَٰ هِىَ حَت

اليوم ٥: سورة العلق )١–١٢(

َبكَِّ ٱلذَّىِ خلَقََ  نسنََٰ منِْ علَقٍَ ﴿١﴾ٱقرَْ�أْ بٱِسمِْ ر خلَقََ ٱلْ�إِ  ﴾٢﴿ ُ كرْمَ كَ ٱلْ�أَ ُّ َب ٱقرَْ�أْ ورَ  ﴾٣﴿َ م َّ ٱلذَّىِ علَ  
 ِ نسنََٰ ماَ لمَْ يعَلْمَْ ﴿٤﴾بٱِلقْلَمَ مَ ٱلْ�إِ َّ ٰٓ ﴿٥﴾ علَ نسنََٰ ليَطَْغىَ نَّ ٱلْ�إِ ءاَهُ ٱسْتغَنْىَٰٓ ﴿٦﴾ كلَآَّ �إِ ن رَّ ٰ﴿٧﴾ �أَ لىَ نَّ �إِ  �إِ

 ٰٓ جْعىَ ُّ َبكَِّ ٱلر رءَيَتَْ ٱلذَّىِ ينَْهَىٰ ﴿٨﴾ر ذاَ صَلىَّٰٓ ﴿٩﴾ �أَ ن كاَنَ علَىَ ٱلهْدُىَٰٓ ﴿١٠﴾ عبَدْاً �إِ رءَيَتَْ �إِ ﴿١١﴾ �أَ

قْوىَٰٓ  َّ مرََ بٱِلت وْ �أَ ﴿١٢﴾�أَ

تجويد في حفظ هذا الأسبوع

تُٰ  َّ َبّهِمِْ جَن هُ عنَْهمُْ ورَضَُوا۟ عنَهُْ ۚعدَْنٍۢجزَآَ�هُمُْ عنِدَ ر َّ ضىَِ ٱلل بدَاًۭ ۖ رَّ نْهرَُٰ خلَٰدِيِنَ فيِهآَ �أَ  تَجرْىِ منِ تَحتْهِاَ ٱلْ�أَ
هۥُ  َّ َب ﴿٨﴾ذلَٰكَِ لمِنَْ خَشىَِ ر

﴿سورة البينة – الآية ٨﴾
الحكم: القلقلة

ُ ذٍۢ يصَْدرُ ٰلهَمُْ يوَمْىَ�إِ َ عمْ شْتاَتاًۭ ليِّرُوَْا۟ �أَ اسُ �أَ َّ ﴿٦﴾ ٱلن
﴿سورة الزلزلة – الآية ٦﴾
الحكم: الإدغام بغنة

ا منِۢ بعَدِْ ماَ  لَّ كِتبََٰ �إِ ِْ قَ ٱلذَّيِنَ ُ�وتوُا۟ ٱل َّ ﴿٤﴾ ٱلبْيَنِّةَُ جآَءتَْهمُُومَاَ تفَرَ
﴿سورة البينة – الآية ٤﴾

الحكم: المد المتصل
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المستوى الأول: جزء عمّ )الجزء ٣٠( · الأسبوع ٥ من ١٣

سورة العلق، سورة التين، سورة الشرح، سورة الضحى، سورة الليل

تمالمراجعة البعيدةالمراجعة القريبةالصفحةالحفظ الجديداليوم

من سورة الزلزلة آية ١ إلى سورة العلق٥٩٧سورة العلق )١٣–١٩(اليوم ١
آية ١٢

من سورة قريش آية ١ إلى سورة القارعة
آية ١١

☐

سورة التين كاملة )١–اليوم ٢
)٨

من سورة البينة آية ١ إلى سورة العلق٥٩٧
آية ١٩

من سورة العاديات آية ١ إلى سورة الزلزلة
آية ٨

☐

سورة الشرح كاملة )١–اليوم ٣
)٨

من سورة البينة آية ٦ إلى سورة التين٥٩٦
آية ٨

من سورة الناس آية ١ إلى سورة
الماعون آية ٧

☐

سورة الضحى كاملةاليوم ٤
)١–١١(

من سورة القدر آية ١ إلى سورة الشرح٥٩٦
آية ٨

من سورة قريش آية ١ إلى سورة القارعة
آية ١١

☐

من سورة العلق آية ١ إلى سورة الضحى٥٩٥سورة الليل )١–١٢(اليوم ٥
آية ١١

من سورة قريش آية ١ إلى سورة القارعة
آية ١١

☐

☐تسميع كل حفظ الأسبوع لولي الأمر مرة واحدة دون النظر في المصحف + تصحيح الأخطاء وتكرار مواضعها ٣ مرات.اليوم ٦

☐راحة: استماع لحفظ الأسبوع بصوت القارئ مرتين )في السيارة أو قبل النوم(.اليوم ٧

نص الحفظ الجديد

اليوم ١: سورة العلق )١٣–١٩(

 ٰٓ بَ وتَوَلَىَّ ن كذََّ رءَيَتَْ �إِ هَ يرَىَٰ ﴿١٣﴾�أَ َّ نَّ ٱلل لمَْ يعَلْمَ بِ�أَ اصِيةَِ ﴿١٤﴾ �أَ َّ مْ ينَتهَِ لنَسَْفعَاًۢ بٱِلن َّ ن ل َ��إِ ﴿١٥﴾ كلَاَّ ل

 ٍۢ ٍۢ كذَٰبِةٍَ خاَطِ�ةَ َ ﴿١٧﴾ فلَيْدَْعُ ناَديِهَۥُ ﴿١٦﴾ناَصِيةَ ِيةَ باَن َّ  كلَاَّ لاَ تطُعِهُْ وٱَسْجدُْ وٱَقتْرَبِ ۩﴿١٨﴾ سَندَْعُ ٱلز
﴾١٩﴿

اليوم ٢: سورة التين كاملة )١–٨(

يتْوُنِ  َّ ميِنِ ﴿٢﴾ وطَُورِ سِينيِنَ ﴿١﴾وٱَلتيِّنِ وٱَلز َلدَِ ٱلْ�أَ ۢ﴿٣﴾ وهَذَٰاَ ٱلبْ يمٍ حْسنَِ تقَْوِ نسنََٰ فىِٓ �أَ لقَدَْ خلَقَْناَ ٱلْ�إِ  
سْفلََ سَٰفلِيِنَ ﴿٤﴾ �أَ  ُ َّ ردَدَْنهَٰ ثمُ ممَنْوُنٍۢ ﴿٥﴾   ُ جْرٌ غيَرْ لحَِٰتِ فلَهَمُْ �أَ ٰ ٱلصَّ ا ٱلذَّيِنَ ءاَمنَوُا۟ وعَمَلِوُا۟  لَّ �إِ فمَاَ﴿٦﴾   

حكْمَِ ٱلْحكَٰمِيِنَ ﴿٧﴾يكُذَبِّكَُ بعَدُْ بٱِلديِّنِ  هُ بِ�أَ َّ ليَسَْ ٱلل ﴿٨﴾ �أَ
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اليوم ٣: سورة الشرح كاملة )١–٨(

لمَْ نشَرْحَْ لكََ صَدْركََ  نقضََ ظَهْركََ ﴿٢﴾ ووَضََعنْاَ عنَكَ وزِْركََ ﴿١﴾�أَ ٱلذَّىِٓ �أَ  ﴾٣﴿َ ورَفَعَنْاَ لكََ ذكِرْكَ  
نَّ معََ ٱلعْسُرِْ يسُرْاً ﴿٤﴾ نَّ معََ ٱلعْسُرِْ يسُرْاًۭ ﴿٥﴾ فَ�إِ ذاَ فرَغَْتَ فٱَنصَبْ ﴿٦﴾ �إِ لىَٰ رَبكَِّ فٱَرْغبَ﴿٧﴾ فَ�إِ  وَ�إِ
﴾٨﴿

اليوم ٤: سورة الضحى كاملة )١–١١(

حَىٰ  ذاَ سَجىَٰ ﴿١﴾وٱَلضُّ َّيلِْ �إِ َلىَٰ ﴿٢﴾ وٱَل كَ ومَاَ ق ُّ َب عكََ ر كَ منَِ ٱلُْ�ولىَٰ ﴿٣﴾ ماَ ودََّ َّ ْءاَخِرةَُ خيَرٌْۭ ل ﴿٤﴾ ولَلَ

كَ فتَرَضْىَٰٓ  ُّ َب لمَْ يَجدِْكَ يتَيِماًۭ فَ�اَوىَٰ ﴿٥﴾ولَسَوَفَْ يعُطْيِكَ ر ا فهَدَىَٰ ﴿٦﴾ �أَ
ۭ
َ﴿٧﴾ ووَجَدَكََ ضَآلًّ  ووَجَدَكَ

غْنىَٰ  لاًۭ فَ�أَ ْ ﴿٨﴾عآَى�إِ فلَاَ تقَْهرَ ا ٱليْتَيِمَ  مَّ فَ�أَ  ﴾٩﴿ ْ لَ فلَاَ تنَْهرَ آى�إِ ا ٱلسَّ مَّ وَ�أَ رَبكَِّ فحَدَّثِْ﴿١٠﴾  ِنعِمْةَِ  ا ب مَّ وَ�أَ  
﴾١١﴿

اليوم ٥: سورة الليل )١–١٢(

ذاَ يغَشْىَٰ  َّيلِْ �إِ ذاَ تَجلَىَّٰ ﴿١﴾وٱَل هاَرِ �إِ ىٰ ﴿٣﴾ ومَاَ خلَقََ ٱلذكَّرََ وٱَلُْ�نثىَٰٓ ﴿٢﴾ وٱَلنَّ َّ نَّ سَعيْكَمُْ لشَتَ ا﴿٤﴾ �إِ مَّ  فَ�أَ
قىَٰ  َّ عْطىَٰ وٱَت قَ بٱِلْحسُْنىَٰ ﴿٥﴾منَْ �أَ وصََدَّ فسَنَيُسَرِّهُۥُ للِيْسُرْىَٰ ﴿٦﴾  ا منَۢ بَخلَِ وٱَسْتغَنْىَٰ ﴿٧﴾  مَّ وَ�أَ  ﴾٨﴿

بَ بٱِلْحسُْنىَٰ  ىٰٓ ﴿١٠﴾ فسَنَيُسَرِّهُۥُ للِعْسُرْىَٰ ﴿٩﴾وكَذََّ ذاَ ترَدََّ ُٓۥ �إِ نَّ علَيَنْاَ للَهْدُىَٰ﴿١١﴾ ومَاَ يغُنْىِ عنَهُْ ماَلهُ  �إِ
﴾١٢﴿

تجويد في حفظ هذا الأسبوع

لمَْ  نَّ�أَ هَ يرَىَٰ يعَلْمَ بِ�أَ َّ ﴿١٤﴾ ٱلل
﴿سورة العلق – الآية ١٤﴾

الحكم: الإخفاء الشفوي

لمَْ يعَلْمَ  نَّ�أَ هَ يرَىَٰ بِ�أَ َّ ﴿١٤﴾ ٱلل
﴿سورة العلق – الآية ١٤﴾

الحكم: الغنة )النون والميم المشددتان(
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﴿١٧﴾ ناَديِهَۥُ فلَيْدَْعُ
﴿سورة العلق – الآية ١٧﴾

الحكم: القلقلة
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المستوى الأول: جزء عمّ )الجزء ٣٠( · الأسبوع ٦ من ١٣

سورة الليل، سورة الشمس، سورة البلد، سورة الفجر

تمالمراجعة البعيدةالمراجعة القريبةالصفحةالحفظ الجديداليوم

من سورة العلق آية ١٣ إلى سورة الليل٥٩٥سورة الليل )١٣–٢١(اليوم ١
آية ١٢

من سورة العاديات آية ١ إلى سورة
البينة آية ٨

☐

سورة الشمس كاملةاليوم ٢
)١–١٥(

من سورة التين آية ١ إلى سورة الليل آية٥٩٥
٢١

من سورة القدر آية ١ إلى سورة العلق
آية ١٩

☐

من سورة الشرح آية ١ إلى سورة٥٩٤سورة البلد )١–١٢(اليوم ٣
الشمس آية ١٥

من سورة الناس آية ١ إلى سورة
الماعون آية ٧

☐

من سورة الضحى آية ١ إلى سورة البلد٥٩٤سورة البلد )١٣–٢٠(اليوم ٤
آية ١٢

من سورة قريش آية ١ إلى سورة
القارعة آية ١١

☐

من سورة الليل آية ١ إلى سورة البلد آية٥٩٣سورة الفجر )١–١٢(اليوم ٥
٢٠

من سورة العاديات آية ١ إلى سورة
البينة آية ٨

☐

☐تسميع كل حفظ الأسبوع لولي الأمر مرة واحدة دون النظر في المصحف + تصحيح الأخطاء وتكرار مواضعها ٣ مرات.اليوم ٦

☐راحة: استماع لحفظ الأسبوع بصوت القارئ مرتين )في السيارة أو قبل النوم(.اليوم ٧

نص الحفظ الجديد

اليوم ١: سورة الليل )١٣–٢١(

ْءاَخِرةََ وٱَلُْ�ولىَٰ  نَّ لنَاَ للَ ىٰ ﴿١٣﴾وَ�إِ َلظََّ نذرَْتكُمُْ ناَراًۭ ت شْقىَ ﴿١٤﴾ فَ�أَ ا ٱلْ�أَ لَّ بَ﴿١٥﴾ لاَ يصَْلىَهٰآَ �إِ  ٱلذَّىِ كذََّ
تقْىَ ﴿١٦﴾وتَوَلَىَّٰ  بهُاَ ٱلْ�أَ َّ َّىٰ ﴿١٧﴾ وسََيجَُن ٍۢ تُجزْىَٰٓ﴿١٨﴾ ٱلذَّىِ يُ�تْىِ ماَلهَۥُ يتَزَكَ حدٍَ عنِدهَۥُ منِ نعِّمْةَ  ومَاَ لِ�أَ
علْىَٰ ﴿١٩﴾ َبهِِّ ٱلْ�أَ ا ٱبتْغِآَءَ وجَهِْ ر لَّ ﴿٢١﴾ ولَسَوَفَْ يرَضْىَٰ ﴿٢٠﴾ �إِ

اليوم ٢: سورة الشمس كاملة )١–١٥(

مْسِ وضَُحىَهٰاَ  َلىَهٰاَ ﴿١﴾وٱَلشَّ ذاَ ت ىهٰاَ ﴿٢﴾ وٱَلقْمَرَِ �إِ َّ ذاَ جلَ هاَرِ �إِ ذاَ يغَشْىَهٰاَ ﴿٣﴾ وٱَلنَّ َّيلِْ �إِ مآَءِ﴿٤﴾ وٱَل  وٱَلسَّ
رْضِ ومَاَ طَحَىهٰاَ ﴿٥﴾ومَاَ بنَىَهٰاَ  وٱَلْ�أَ ىهٰاَ ﴿٦﴾  َّ ونَفَْسٍۢ ومَاَ سَو لهْمَهَاَ فجُوُرهَاَ وتَقَْوىَهٰاَ ﴿٧﴾  فَ�أَ قدَْ﴿٨﴾   

ىهٰاَ  فلْحََ منَ زكََّ ىهٰاَ ﴿٩﴾�أَ وقَدَْ خاَبَ منَ دسََّ بطِغَوْىَهٰآَ ﴿١٠﴾  بتَْ ثمَوُدُ  كذََّ شْقىَهٰاَ﴿١١﴾  ذِ ٱنبۢعَثََ �أَ �إِ  
هِ وسَُقْيهَٰاَ ﴿١٢﴾ َّ هِ ناَقةََ ٱلل َّ ىهٰاَ﴿١٣﴾ فقَاَلَ لهَمُْ رسَُولُ ٱلل َّ همُ بذِنَبۢهِمِْ فسَوَ َبُّ بوُهُ فعَقَرَوُهاَ فدَمَْدمََ علَيَْهمِْ ر  فكَذََّ
﴿١٥﴾ ولَاَ يَخاَفُ عقُْبهَٰاَ ﴿١٤﴾
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اليوم ٣: سورة البلد )١–١٢(

َلدَِ  َلدَِ ﴿١﴾لآَ ُ�قسْمُِ بهِذَٰاَ ٱلبْ نتَ حِلٌّۢ بهِذَٰاَ ٱلبْ وَ�أَ  ﴾٢﴿ َ نسنََٰ فىِ كَبدٍَ﴿٣﴾ ووَاَلدٍِۢ ومَاَ ولَدَ لقَدَْ خلَقَْناَ ٱلْ�إِ  
حدٌَۭ ﴿٤﴾ َّن يقَْدرَِ علَيَهِْ �أَ ن ل يَحسْبَُ �أَ ُّبدَاً ﴿٥﴾ �أَ هلِْكَْتُ ماَلاًۭ ل حدٌَ ﴿٦﴾ يقَوُلُ �أَ ُٓۥ �أَ مْ يرَهَ َّ ن ل يَحسْبَُ �أَ ﴿٧﴾ �أَ

لمَْ نَجعْلَ لهَّۥُ عيَنْيَنِْ  جدْيَنِْ ﴿٩﴾ ولَسِاَناًۭ وشََفتَيَنِْ ﴿٨﴾�أَ َّ َ ﴿١٠﴾ وهَدَيَنْهَُٰ ٱلن  ومَآَ﴿١١﴾ فلَاَ ٱقتْحََمَ ٱلعْقَبَةَ
دْرىَكَٰ ماَ ٱلعْقَبَةَُ  ﴿١٢﴾�أَ

اليوم ٤: سورة البلد )١٣–٢٠(

ٍۢ ﴿١٣﴾فكَُّ رقَبَةٍَ  طْعمٌَٰۭ فىِ يوَمٍْۢ ذىِ مسَْغبَةَ وْ �إِ بَةٍَ ﴿١٤﴾ �أَ ٍۢ ﴿١٥﴾ يتَيِماًۭ ذاَ مقَْر بَةَ وْ مسِْكِيناًۭ ذاَ متَرْ ﴿١٦﴾ �أَ

برِْ وتَوَاَصَواْ۟ بٱِلمْرَحْمَةَِ  َّ كاَنَ منَِ ٱلذَّيِنَ ءاَمنَوُا۟ وتَوَاَصَواْ۟ بٱِلصَّ صْحبَُٰ ٱلمْيَمْنَةَِ ﴿١٧﴾ثمُ كَ �أَ ى�إِ ٰٓ َ  وٱَلذَّيِنَ﴿١٨﴾ ُ�و۟ل
صْحبَُٰ ٱلمْشَْ�مَةَِ  ٰتنِاَ همُْ �أَ َ �صَْدةٌَۢ ﴿١٩﴾كَفرَوُا۟ بِ�اَي ﴿٢٠﴾ علَيَْهمِْ ناَرٌۭ مُّ

اليوم ٥: سورة الفجر )١–١٢(

ِ ﴿٢﴾ ولَيَاَلٍ عشَرٍْۢ ﴿١﴾وٱَلفْجَْرِ  فْعِ وٱَلوْتَرْ ذاَ يسَرِْ ﴿٣﴾ وٱَلشَّ َّيلِْ �إِ  هلَْ فىِ ذلَٰكَِ قسَمٌَۭ لذِّىِ حِجرٍْ﴿٤﴾ وٱَل
كَ بعِاَدٍ ﴿٥﴾ ُّ َب لمَْ ترََ كَيفَْ فعَلََ ر �أَ رمََ ذاَتِ ٱلعْمِاَدِ ﴿٦﴾  �إِ َّتىِ لمَْ يُخلْقَْ مثِلْهُاَ فىِ ٱلبْلِدَِٰ ﴿٧﴾  ٱل  ﴾٨﴿

خْرَ بٱِلوْاَدِ  وْتاَدِ ﴿٩﴾وثَمَوُدَ ٱلذَّيِنَ جاَبوُا۟ ٱلصَّ ۟﴿١١﴾ ٱلذَّيِنَ طَغوَاْ۟ فىِ ٱلبْلِدَِٰ ﴿١٠﴾ وفَرِعْوَنَْ ذىِ ٱلْ�أَ كْثرَوُا  فَ�أَ
﴿١٢﴾فيِهاَ ٱلفْسَاَدَ 

تجويد في حفظ هذا الأسبوع

يَحسْبَُ  َّن�أَ ن ل حدٌَۭ �أَ ﴿٥﴾ يقَْدرَِ علَيَهِْ �أَ
﴿سورة البلد – الآية ٥﴾

الحكم: الإدغام بغير غنة

حدٍَ عنِدهَۥُ منِ نعِّمْةٍَۢ  ﴿١٩﴾تُجزْىَٰٓومَاَ لِ�أَ
﴿سورة الليل – الآية ١٩﴾

الحكم: القلقلة
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حدٍَ عنِدهَۥُ  ٍۢومَاَ لِ�أَ ﴿١٩﴾ تُجزْىَٰٓ منِ نعِّمْةَ
﴿سورة الليل – الآية ١٩﴾
الحكم: الإدغام بغنة
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المستوى الأول: جزء عمّ )الجزء ٣٠( · الأسبوع ٧ من ١٣

سورة الفجر، سورة الغاشية، سورة الأعلى

تمالمراجعة البعيدةالمراجعة القريبةالصفحةالحفظ الجديداليوم

من سورة الليل آية ١٣ إلى سورة الفجر آية٥٩٣سورة الفجر )١٣–١٩(اليوم ١
١٢

من سورة القدر آية ١ إلى سورة الشرح آية
٨

☐

من سورة الشمس آية ١ إلى سورة الفجر٥٩٣سورة الفجر )٢٠–٣٠(اليوم ٢
آية ١٩

من سورة الضحى آية ١ إلى سورة الليل
آية ٢١

☐

سورة الغاشية )١–اليوم ٣
)١٣

من سورة البلد آية ١ إلى سورة الفجر آية٥٩٢
٣٠

من سورة الناس آية ١ إلى سورة الماعون
آية ٧

☐

سورة الغاشية )١٤–اليوم ٤
)٢٦

من سورة البلد آية ١٣ إلى سورة الغاشية٥٩٢
آية ١٣

من سورة العاديات آية ١ إلى سورة البينة
آية ٨

☐

من سورة الفجر آية ١ إلى سورة الغاشية٥٩١سورة الأعلى )١–١٢(اليوم ٥
آية ٢٦

من سورة القدر آية ١ إلى سورة الشرح آية
٨

☐

☐تسميع كل حفظ الأسبوع لولي الأمر مرة واحدة دون النظر في المصحف + تصحيح الأخطاء وتكرار مواضعها ٣ مرات.اليوم ٦

☐راحة: استماع لحفظ الأسبوع بصوت القارئ مرتين )في السيارة أو قبل النوم(.اليوم ٧

نص الحفظ الجديد

اليوم ١: سورة الفجر )١٣–١٩(

كَ سَوطَْ عذَاَبٍ  ُّ َب كَ لبَٱِلمْرِصَْادِ ﴿١٣﴾فصََبَّ علَيَْهمِْ ر َّ َب نَّ ر �إِ هۥُ﴿١٤﴾  ُّ َب ر  ُ ذاَ ماَ ٱبتْلَىَهٰ نسنَُٰ �إِ ا ٱلْ�إِ مَّ فَ�أَ  
كرْمَنَِ  مهَۥُ فيَقَوُلُ رَبىِّٓ �أَ كرْمَهَۥُ ونَعََّ هنَٰنَِ ﴿١٥﴾فَ�أَ ذاَ ماَ ٱبتْلَىَهُٰ فقَدَرََ علَيَهِْ رزِْقهَۥُ فيَقَوُلُ رَبىِّٓ �أَ آ �إِ مَّ ﴿١٦﴾ وَ�أَ

 َ ا تكُرْمِوُنَ ٱليْتَيِم ونَ علَىَٰ طَعاَمِ ٱلمْسِْكِينِ ﴿١٧﴾كلَاَّ ۖ بلَ لَّ ضُّ ٰٓ َ ا﴿١٨﴾ ولَاَ تَح
ۭ
َّمًّ كْلاًۭ ل راَثَ �أَ ُّ كلُوُنَ ٱلت  وتََ�أْ

﴾١٩﴿

اليوم ٢: سورة الفجر )٢٠–٣٠(

ا 
ۭ
ًّ ا جمَ

ۭ
ًّ ونَ ٱلمْاَلَ حُب ُّ ا ﴿٢٠﴾وتَُحبِ

ۭ
ا دكًَّ

ۭ
رْضُ دكًَّ تِ ٱلْ�أَ ذاَ دكَُّ ا﴿٢١﴾ كلَآَّ �إِ

ۭ
ا صَفًّ

ۭ
كَ وٱَلمْلَكَُ صَفًّ ُّ َب  وجَآَءَ ر

ٱلذكِّرْىَٰ ﴿٢٢﴾ لهَُ  َّىٰ  ن نسنَُٰ وَ�أَ ٱلْ�إِ رُ  َّ ذٍۢ يتَذَكَ ۚ يوَمْىَ�إِ  َ م َّ بِجهَنَ  ۭ ذٍ يوَمْىَ�إِ وجَِاى۟ٓءَ  َياَتىِ﴿٢٣﴾  مْتُ لِح ٰليَتْنَىِ قدََّ َ يقَوُلُ ي  
حدٌَۭ ﴿٢٤﴾ ُٓۥ �أَ ا يعُذَّبُِ عذَاَبهَ ذٍۢ لَّ حدٌَۭ ﴿٢٥﴾ فيَوَمْىَ�إِ ُٓۥ �أَ ةُ ﴿٢٦﴾ ولَاَ يوُثقُِ وثَاَقهَ َّ ن فْسُ ٱلمْطُْمىَ�إِ َّ تهُاَ ٱلن َّ ي �أَ ٰٓ َ ﴿٢٧﴾ ي

ةًۭ  َّ رْضِي لىَٰ رَبكِِّ راَضِيةًَۭ مَّ تىِ ﴿٢٩﴾ فٱَدْخلُىِ فىِ عبِدَٰىِ ﴿٢٨﴾ٱرْجِعىِٓ �إِ َّ ﴿٣٠﴾ وٱَدْخلُىِ جَن
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اليوم ٣: سورة الغاشية )١–١٣(

 ِ تىَكَٰ حدَيِثُ ٱلغْشَِٰيةَ ٌ ﴿١﴾هلَْ �أَ ذٍ خَشِٰعةَ يوَمْىَ�إِ وجُُوهٌۭ   ﴾٢﴿ ٌۭ اصِبةَ َّ ن عاَملِةٌَۭ   ﴾٣﴿ ًۭ تصَْلىَٰ ناَراً حاَميِةَ  ﴾٤﴿

 ٍۢ ِيةَ يعٍۢ ﴿٥﴾تسُْقىَٰ منِْ عيَنٍْ ءاَن ا منِ ضرَِ لَّ �إِ َّيسَْ لهَمُْ طَعاَمٌ  ل ا يسُْمنُِ ولَاَ يغُنْىِ منِ جُوعٍۢ ﴿٦﴾  لَّ  ﴾٧﴿

 ٌۭ اعِمةَ َّ ذٍۢ ن يوَمْىَ�إِ ٌۭ ﴿٨﴾وجُُوهٌۭ  لسِّعَيْهِاَ راَضِيةَ  ﴾٩﴿ ٍۢ ةٍ عاَليِةَ َّ فىِ جَن  ﴾١٠﴿ ًۭ ا تسَْمعَُ فيِهاَ لغَٰيِةَ لَّ فيِهاَ عيَنٌْۭ﴿١١﴾   
يةٌَۭ  رْفوُعةٌَۭ ﴿١٢﴾جاَرِ ﴿١٣﴾ فيِهاَ سرُرٌُۭ مَّ

اليوم ٤: سورة الغاشية )١٤–٢٦(

وضُْوعةٌَۭ  كْواَبٌۭ مَّ بلِِ كَيفَْ﴿١٦﴾ وزَرَاَبىُِّ مبَثْوُثةٌَ ﴿١٥﴾ ونَمَاَرقُِ مصَْفوُفةٌَۭ ﴿١٤﴾وَ�أَ لىَ ٱلْ�إِ فلَاَ ينَظرُوُنَ �إِ  �أَ
مآَءِ كَيفَْ رفُعِتَْ ﴿١٧﴾خلُقِتَْ  ٱلسَّ لىَ  وَ�إِ نصُِبتَْ ﴿١٨﴾  ٱلْجبِاَلِ كَيفَْ  لىَ  وَ�إِ رْضِ﴿١٩﴾  ٱلْ�أَ لىَ  وَ�إِ  

ٌۭ ﴿٢٠﴾كَيفَْ سُطحَِتْ  نتَ مذُكَرِّ مآَ �أَ َّ ن �إِ  ْ فذَكَرِّ َّسْتَ علَيَْهمِ بمِصَُيطْرٍِ ﴿٢١﴾  ل  ﴾٢٢﴿َ ٰ وكََفرَ توَلَىَّ ا منَ  لَّ �إِ  
كْبرََ ﴿٢٣﴾ هُ ٱلعْذَاَبَ ٱلْ�أَ َّ ياَبهَمُْ ﴿٢٤﴾ فيَعُذَّبِهُُ ٱلل ليَنْآَ �إِ نَّ �إِ نَّ علَيَنْاَ حِساَبهَمُ ﴿٢٥﴾ �إِ َّ �إِ ﴿٢٦﴾ ثمُ

اليوم ٥: سورة الأعلى )١–١٢(

علْىَ  َبكَِّ ٱلْ�أَ ىٰ ﴿١﴾سَبِِّحِ ٱسمَْ ر َّ رَ فهَدَىَٰ ﴿٢﴾ ٱلذَّىِ خلَقََ فسَوَ ٰ﴿٣﴾ وٱَلذَّىِ قدََّ خْرجََ ٱلمْرَعْىَ  وٱَلذَّىِٓ �أَ
حْوىَٰ ﴿٤﴾ سَنقُْرِ�كَُ فلَاَ تنَسىَٰٓ ﴿٥﴾ فجَعَلَهَۥُ غثُآَءً �أَ هۥُ يعَلْمَُ ٱلْجهَْرَ ومَاَ يَخفْىَٰ﴿٦﴾  َّ ن ۚ �إِ هُ  َّ ا ماَ شَآءَ ٱلل لَّ �إِ  
للِيْسُرْىَٰ ﴿٧﴾ ونَيُسَرِّكَُ  فعَتَِ ٱلذكِّرْىَٰ ﴿٨﴾  َّ ن ن ْ �إِ فذَكَرِّ رُ منَ يَخشْىَٰ ﴿٩﴾  َّ سَيذَكَّ شْقىَ﴿١٠﴾  بهُاَ ٱلْ�أَ َّ وَيتَجََن  

ِْكبُرْىَٰ ﴿١١﴾ ارَ ٱل َّ ﴿١٢﴾ ٱلذَّىِ يصَْلىَ ٱلن

تجويد في حفظ هذا الأسبوع

كَ سَوطَْ  ُّ َب ﴿١٣﴾عذَاَبٍفصََبَّ علَيَْهمِْ ر
﴿سورة الفجر – الآية ١٣﴾

الحكم: القلقلة

ونَ علَىَٰ طَعاَمِ ٱلمْسِْكِينِ  ضُّ ٰٓ َ ﴿١٨﴾ولَاَ تَح
﴿سورة الفجر – الآية ١٨﴾

الحكم: المد اللازم
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مهَۥُ فيَقَوُلُ  كرْمَهَۥُ ونَعََّ هۥُ فَ�أَ ُّ َب ذاَ ماَ ٱبتْلَىَهُٰ ر نسنَُٰ �إِ ا ٱلْ�إِ مَّ كرْمَنَِ رَبىِّٓفَ�أَ ﴿١٥﴾ �أَ
﴿سورة الفجر – الآية ١٥﴾
الحكم: المد المتصل
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المستوى الأول: جزء عمّ )الجزء ٣٠( · الأسبوع ٨ من ١٣

سورة الأعلى، سورة الطارق، سورة البروج

تمالمراجعة البعيدةالمراجعة القريبةالصفحةالحفظ الجديداليوم

سورة الأعلى )١٣–اليوم ١
)١٩

من سورة الفجر آية ١٣ إلى سورة الأعلى٥٩١
آية ١٢

من سورة الضحى آية ١ إلى سورة الشمس
آية ١٥

☐

سورة الطارق )١–اليوم ٢
)١١

من سورة الفجر آية ٢٠ إلى سورة الأعلى٥٩١
آية ١٩

☐من سورة البلد آية ١ إلى سورة الفجر آية ١٩

سورة الطارق )١٢–اليوم ٣
)١٧

من سورة الغاشية آية ١ إلى سورة الطارق٥٩١
آية ١١

من سورة العاديات آية ١ إلى سورة البينة
آية ٨

☐

من سورة الغاشية آية ١٤ إلى سورة الطارق٥٩٠سورة البروج )١–٩(اليوم ٤
آية ١٧

من سورة القدر آية ١ إلى سورة الشرح آية
٨

☐

سورة البروج )١٠–اليوم ٥
)١٤

من سورة الأعلى آية ١ إلى سورة البروج آية٥٩٠
٩

من سورة الضحى آية ١ إلى سورة الشمس
آية ١٥

☐

☐تسميع كل حفظ الأسبوع لولي الأمر مرة واحدة دون النظر في المصحف + تصحيح الأخطاء وتكرار مواضعها ٣ مرات.اليوم ٦

☐راحة: استماع لحفظ الأسبوع بصوت القارئ مرتين )في السيارة أو قبل النوم(.اليوم ٧

نص الحفظ الجديد

اليوم ١: سورة الأعلى )١٣–١٩(

َّ لاَ يمَوُتُ فيِهاَ ولَاَ يَحيْىَٰ  َّىٰ ﴿١٣﴾ثمُ فلْحََ منَ تزَكَ َبهِّۦِ فصََلىَّٰ ﴿١٤﴾ قدَْ �أَ  بلَْ تُ�ثْرِوُنَ﴿١٥﴾ وذَكَرََ ٱسمَْ ر
نيْاَ  ٱلدُّ َيوَٰةَ  بقْىَٰٓ ﴿١٦﴾ٱلْح ٌۭ وَ�أَ ُ خيَرْ وٱَلْءاَخِرةَ  ﴾١٧﴿ ٰ حُفِ ٱلُْ�ولىَ نَّ هذَٰاَ لفَىِ ٱلصُّ �إِ  ﴾١٨﴿َ برْهَٰيِم �إِ صُحفُِ   

﴿١٩﴾ومَوُسىَٰ 

اليوم ٢: سورة الطارق )١–١١(

ارقِِ  مآَءِ وٱَلطَّ ارقُِ ﴿١﴾وٱَلسَّ دْرىَكَٰ ماَ ٱلطَّ اقبُِ ﴿٢﴾ ومَآَ �أَ َّ جْمُ ٱلث َّ ا علَيَْهاَ حاَفظٌِۭ﴿٣﴾ ٱلن َّمَّ ن كلُُّ نفَْسٍۢ ل  �إِ
نسنَُٰ ممَِّ خلُقَِ ﴿٤﴾ آءٍۢ داَفقٍِۢ ﴿٥﴾ فلَيْنَظرُِ ٱلْ�إِ بِ ﴿٦﴾ خلُقَِ منِ مَّ رآَ��إِ َّ لبِْ وٱَلت هۥُ﴿٧﴾ يَخرْجُُ منِۢ بيَنِْ ٱلصُّ َّ ن  �إِ

 ٌۭ رُ ﴿٨﴾علَىَٰ رجَْعهِۦِ لقَاَدرِ رآَ��إِ َّ ةٍۢ ولَاَ ناَصرٍِۢ ﴿٩﴾ يوَمَْ تبُلْىَ ٱلس َّ جْعِ﴿١٠﴾ فمَاَ لهَۥُ منِ قوُ َّ مآَءِ ذاَتِ ٱلر  وٱَلسَّ
﴾١١﴿
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اليوم ٣: سورة الطارق )١٢–١٧(

دْعِ  رْضِ ذاَتِ ٱلصَّ هۥُ لقَوَلٌْۭ فصَْلٌۭ ﴿١٢﴾وٱَلْ�أَ َّ ن همُْ يكَِيدوُنَ كَيدْاًۭ ﴿١٤﴾ ومَاَ هوَُ بٱِلهْزَلِْ ﴿١٣﴾ �إِ نَّ ﴿١٥﴾ �إِ

كِيدُ كَيدْاًۭ  َيدْاًۢ ﴿١٦﴾وَ�أَ مْهلِهْمُْ روُ ينَ �أَ كَفٰرِِ ِْ ﴿١٧﴾ فمَهَلِِّ ٱل

اليوم ٤: سورة البروج )١–٩(

مآَءِ ذاَتِ ٱلبْرُوُجِ  وٱَليْوَمِْ ٱلمْوَعْوُدِ ﴿١﴾وٱَلسَّ وشََاهدٍِۢ ومَشَهْوُدٍۢ ﴿٢﴾  صْحبَُٰ ٱلُْ�خدْوُدِ ﴿٣﴾  قتُلَِ �أَ  ﴾٤﴿

ارِ ذاَتِ ٱلوْقَوُدِ  َّ ذْ همُْ علَيَْهاَ قعُوُدٌۭ ﴿٥﴾ٱلن �إِ ۟﴿٧﴾ وهَمُْ علَىَٰ ماَ يفَْعلَوُنَ بٱِلمُْ�مْنِيِنَ شهُوُدٌۭ ﴿٦﴾   ومَاَ نقَمَوُا
يزِ ٱلْحمَيِدِ  هِ ٱلعْزَِ َّ ن يُ�مْنِوُا۟ بٱِلل آ �أَ لَّ هُ علَىَٰ كلُِّ شىَْءٍۢ﴿٨﴾منِْهمُْ �إِ َّ رْضِ ۚ وٱَلل موَٰتَِٰ وٱَلْ�أَ ٱلذَّىِ لهَۥُ ملُكُْ ٱلسَّ  

﴿٩﴾شهَيِدٌ 

اليوم ٥: سورة البروج )١٠–١٤(

يقِ  مَ ولَهَمُْ عذَاَبُ ٱلْحرَِ َّ بوُا۟ فلَهَمُْ عذَاَبُ جَهنَ َّ لمَْ يتَوُ نَّ ٱلذَّيِنَ فتَنَوُا۟ ٱلمُْ�مْنِيِنَ وٱَلمُْ�مْنِتَِٰ ثمُ نَّ ٱلذَّيِنَ﴿١٠﴾�إِ  �إِ
 ُ كَبيِر ِْ نْهرَُٰ ۚ ذلَٰكَِ ٱلفْوَزُْ ٱل تٌٰۭ تَجرْىِ منِ تَحتْهِاَ ٱلْ�أَ َّ لحَِٰتِ لهَمُْ جَن ٰ َبكَِّ﴿١١﴾ءاَمنَوُا۟ وعَمَلِوُا۟ ٱلصَّ نَّ بطَْشَ ر �إِ  

يعُيِدُ ﴿١٢﴾لشَدَيِدٌ  هۥُ هوَُ يبُدِْ�ُ وَ َّ ن ﴿١٤﴾ وهَوَُ ٱلغْفَوُرُ ٱلوْدَوُدُ ﴿١٣﴾ �إِ

تجويد في حفظ هذا الأسبوع

بقْىَٰٓوٱَلْءاَخِرةَُ  ﴿١٧﴾خيَرٌْۭ وَ�أَ
﴿سورة الأعلى – الآية ١٧﴾

الحكم: الإدغام بغنة

َيوَٰةَ  نيْاَبلَْ تُ�ثْرِوُنَ ٱلْح ﴿١٦﴾ٱلدُّ
﴿سورة الأعلى – الآية ١٦﴾

الحكم: اللام الشمسية

ن كلُُّ  ا�إِ َّمَّ ﴿٤﴾ علَيَْهاَ حاَفظٌِۭ نفَْسٍۢ ل
﴿سورة الطارق – الآية ٤﴾

الحكم: الإدغام بغير غنة
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المستوى الأول: جزء عمّ )الجزء ٣٠( · الأسبوع ٩ من ١٣

سورة البروج، سورة الانشقاق، سورة المطففين

تمالمراجعة البعيدةالمراجعة القريبةالصفحةالحفظ الجديداليوم

من سورة الأعلى آية ١٣ إلى سورة البروج٥٩٠سورة البروج )١٥–٢٢(اليوم ١
آية ١٤

من سورة قريش آية ١ إلى سورة القارعة
آية ١١

☐

من سورة الطارق آية ١ إلى سورة البروج٥٨٩سورة الانشقاق )١–١٠(اليوم ٢
آية ٢٢

من سورة العاديات آية ١ إلى سورة البينة
آية ٨

☐

سورة الانشقاق )١١–اليوم ٣
)٢٢

من سورة الطارق آية ١٢ إلى سورة٥٨٩
الانشقاق آية ١٠

من سورة القدر آية ١ إلى سورة الشرح
آية ٨

☐

سورة الانشقاق )٢٣–اليوم ٤
)٢٥

من سورة البروج آية ١ إلى سورة٥٨٩
الانشقاق آية ٢٢

من سورة الضحى آية ١ إلى سورة
الشمس آية ١٥

☐

سورة المطففين )١–اليوم ٥
)١٠

من سورة البروج آية ١٠ إلى سورة٥٨٧
الانشقاق آية ٢٥

من سورة البلد آية ١ إلى سورة الفجر آية
١٩

☐

☐تسميع كل حفظ الأسبوع لولي الأمر مرة واحدة دون النظر في المصحف + تصحيح الأخطاء وتكرار مواضعها ٣ مرات.اليوم ٦

☐راحة: استماع لحفظ الأسبوع بصوت القارئ مرتين )في السيارة أو قبل النوم(.اليوم ٧

نص الحفظ الجديد

اليوم ١: سورة البروج )١٥–٢٢(

َجيِدُ  ِيدُ ﴿١٥﴾ذوُ ٱلعْرَشِْ ٱلمْ الٌۭ لمِّاَ يرُ َّ ُنوُدِ ﴿١٦﴾ فعَ تىَكَٰ حدَيِثُ ٱلْج  بلَِ﴿١٨﴾ فرِعْوَنَْ وثَمَوُدَ ﴿١٧﴾ هلَْ �أَ
حيِطٌۢ ﴿١٩﴾ٱلذَّيِنَ كَفرَوُا۟ فىِ تكَذْيِبٍۢ  همِ مُّ هُ منِ ورَآَ��إِ َّ جيِدٌۭ ﴿٢٠﴾ وٱَلل حفْوُظٍۭ﴿٢١﴾ بلَْ هوَُ قرُءْاَنٌۭ مَّ  فىِ لوَحٍْۢ مَّ

﴾٢٢﴿

اليوم ٢: سورة الانشقاق )١–١٠(

تْ  مآَءُ ٱنشقََّ ذاَ ٱلسَّ تْ ﴿١﴾�إِ بَّهِاَ وحَُقَّ ذنِتَْ لرِ تْ ﴿٢﴾ وَ�أَ رْضُ مدَُّ ذاَ ٱلْ�أَ َّتْ﴿٣﴾ وَ�إِ لقْتَْ ماَ فيِهاَ وتََخلَ  وَ�أَ
تْ ﴿٤﴾ بَّهِاَ وحَُقَّ ذنِتَْ لرِ ًۭا فمَلُقَٰيِهِ ﴿٥﴾ وَ�أَ لىَٰ رَبكَِّ كدَحْ َّكَ كاَدحٌِ �إِ ن نسنَُٰ �إِ هاَ ٱلْ�إِ يُّ �أَ ٰٓ َ َ﴿٦﴾ ي ا منَْ ُ�وتىِ مَّ  فَ�أَ

ِينهِۦِ  َم هلْهِۦِ مسَرْوُراًۭ ﴿٨﴾ فسَوَفَْ يُحاَسَبُ حِساَباًۭ يسَِيراًۭ ﴿٧﴾كِتبَٰهَۥُ بيِ ٰٓ �أَ لىَ َ﴿٩﴾ وَينَقلَبُِ �إِ ا منَْ ُ�وتىِ مَّ  وَ�أَ
﴿١٠﴾كِتبَٰهَۥُ ورَآَءَ ظَهْرهِۦِ 
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اليوم ٣: سورة الانشقاق )١١–٢٢(

يصَْلىَٰ سَعيِراً ﴿١١﴾فسَوَفَْ يدَْعوُا۟ ثبُوُراًۭ  وَ هلْهِۦِ مسَرْوُراً ﴿١٢﴾  هۥُ كاَنَ فىِٓ �أَ َّ ن �إِ َّن﴿١٣﴾  ن ل هۥُ ظَنَّ �أَ َّ ن �إِ  
هۥُ كاَنَ بهِۦِ بصَِيراًۭ ﴿١٤﴾يَحوُرَ  َّ َب نَّ ر َلىَٰٓ �إِ فقَِ ﴿١٥﴾ ب َّيلِْ ومَاَ وسََقَ ﴿١٦﴾ فلَآَ ُ�قسْمُِ بٱِلشَّ  وٱَلقْمَرَِ﴿١٧﴾ وٱَل

ذاَ ٱتسَّقََ  لتَرَكَْبنَُّ طَبقَاً عنَ طَبقٍَۢ ﴿١٨﴾�إِ فمَاَ لهَمُْ لاَ يُ�مْنِوُنَ ﴿١٩﴾  ذاَ قرُِ�َ علَيَْهمُِ ٱلقْرُءْاَنُ لاَ﴿٢٠﴾   وَ�إِ
﴿٢٢﴾ بلَِ ٱلذَّيِنَ كَفرَوُا۟ يكُذَبِّوُنَ ﴿٢١﴾يسَْجدُوُنَ ۩ 

اليوم ٤: سورة الانشقاق )٢٣–٢٥(

علْمَُ بمِاَ يوُعوُنَ  هُ �أَ َّ ليِمٍ ﴿٢٣﴾وٱَلل ُ﴿٢٤﴾ فبَشَرِّهْمُ بعِذَاَبٍ �أَ جْرٌ غيَرْ لحَِٰتِ لهَمُْ �أَ ٰ ا ٱلذَّيِنَ ءاَمنَوُا۟ وعَمَلِوُا۟ ٱلصَّ لَّ  �إِ
﴿٢٥﴾ممَنْوُنٍۭ 

اليوم ٥: سورة المطففين )١–١٠(

يلٌْۭ للِّمْطُفَّفِيِنَ  اسِ يسَْتوَفْوُنَ ﴿١﴾وَ َّ َالوُا۟ علَىَ ٱلن ذاَ ٱكتْ زنَوُهمُْ يُخسْرِوُنَ ﴿٢﴾ ٱلذَّيِنَ �إِ و وَّ ذاَ كاَلوُهمُْ �أَ ﴿٣﴾ وَ�إِ

بعْوُثوُنَ  همُ مَّ نَّ كَ �أَ ى�إِ ٰٓ َ لاَ يظَنُُّ ُ�و۟ل اسُ لرِبَِّ ٱلعْلَٰمَيِنَ ﴿٥﴾ ليِوَمٍْ عظَيِمٍۢ ﴿٤﴾�أَ َّ نَّ كِتبََٰ﴿٦﴾ يوَمَْ يقَوُمُ ٱلن  كلَآَّ �إِ
ارِ لفَىِ سِجخيِّنٍۢ  دْرىَكَٰ ماَ سِجخيِّنٌۭ ﴿٧﴾ٱلفْجَُّ رْقوُمٌۭ ﴿٨﴾ ومَآَ �أَ ذٍۢ للِّمْكُذَبِّيِنَ ﴿٩﴾ كِتبٌَٰۭ مَّ يلٌْۭ يوَمْىَ�إِ ﴿١٠﴾ وَ

تجويد في حفظ هذا الأسبوع

َجيِدُذوُ ٱلعْرَشِْ  ﴿١٥﴾ٱلمْ
﴿سورة البروج – الآية ١٥﴾

الحكم: القلقلة

الٌۭ لمِّاَ َّ ِيدُ فعَ ﴿١٦﴾ يرُ
﴿سورة البروج – الآية ١٦﴾

الحكم: الإدغام بغير غنة

مآَءُ  ذاَ ٱلسَّ تْ�إِ ﴿١﴾ٱنشقََّ
﴿سورة الانشقاق – الآية ١﴾

الحكم: الإخفاء الحقيقي
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المستوى الأول: جزء عمّ )الجزء ٣٠( · الأسبوع ١٠ من ١٣

سورة المطففين، سورة الانفطار

تمالمراجعة البعيدةالمراجعة القريبةالصفحةالحفظ الجديداليوم

سورة المطففين )١١–اليوم ١
)١٧

من سورة البروج آية ١٥ إلى سورة٥٨٨
المطففين آية ١٠

من سورة العاديات آية ١ إلى سورة
البينة آية ٨

☐

سورة المطففيناليوم ٢
)١٨–٢٧(

من سورة الانشقاق آية ١ إلى سورة٥٨٨
المطففين آية ١٧

من سورة القدر آية ١ إلى سورة الشرح
آية ٨

☐

سورة المطففيناليوم ٣
)٢٨–٣٦(

من سورة الانشقاق آية ١١ إلى سورة٥٨٨
المطففين آية ٢٧

من سورة الضحى آية ١ إلى سورة
الشمس آية ١٥

☐

من سورة الانشقاق آية ٢٣ إلى سورة٥٨٧سورة الانفطار )١–١٠(اليوم ٤
المطففين آية ٣٦

من سورة البلد آية ١ إلى سورة الفجر
آية ١٩

☐

من سورة المطففين آية ١ إلى سورة٥٨٧سورة الانفطار )١١–١٩(اليوم ٥
الانفطار آية ١٠

من سورة العاديات آية ١ إلى سورة
البينة آية ٨

☐

☐تسميع كل حفظ الأسبوع لولي الأمر مرة واحدة دون النظر في المصحف + تصحيح الأخطاء وتكرار مواضعها ٣ مرات.اليوم ٦

☐راحة: استماع لحفظ الأسبوع بصوت القارئ مرتين )في السيارة أو قبل النوم(.اليوم ٧

نص الحفظ الجديد

اليوم ١: سورة المطففين )١١–١٧(

ِيوَمِْ ٱلديِّنِ  ثيِمٍ ﴿١١﴾ٱلذَّيِنَ يكُذَبِّوُنَ ب ا كلُُّ معُتْدٍَ �أَ لَّ ٓۦ �إِ ِ ُ﴿١٢﴾ ومَاَ يكُذَبُِّ بهِ سَٰطيِر ٰتنُاَ قاَلَ �أَ َ ذاَ تتُلْىَٰ علَيَهِْ ءاَي  �إِ
ليِنَ  وَّ ا كاَنوُا۟ يكَْسِبوُنَ ﴿١٣﴾ٱلْ�أَ بهِمِ مَّ بوُنَ﴿١٤﴾ كلَاَّ ۖ بلَْ ۜ راَنَ علَىَٰ قلُوُ َحجُْو م َّ ذٍۢ ل بّهِمِْ يوَمْىَ�إِ همُْ عنَ رَّ نَّ  كلَآَّ �إِ

َحيِمِ ﴿١٥﴾ همُْ لصََالوُا۟ ٱلْج نَّ َّ �إِ َّ يقُاَلُ هذَٰاَ ٱلذَّىِ كُنتمُ بهِۦِ تكُذَبِّوُنَ ﴿١٦﴾ ثمُ ﴿١٧﴾ ثمُ

اليوم ٢: سورة المطففين )١٨–٢٧(

لفَىِ علِيِّيِّنَ  برْاَرِ  ٱلْ�أَ نَّ كِتبََٰ  �إِ ونَ ﴿١٨﴾كلَآَّ  ُّ دْرىَكَٰ ماَ علِيِّ �أَ ومَآَ  رْقوُمٌۭ ﴿١٩﴾  مَّ كِتبٌَٰۭ   ﴾٢٠﴿ُ يشَهْدَهُ  
بوُنَ  َّ لفَىِ نعَيِمٍ ﴿٢١﴾ٱلمْقُرَ برْاَرَ  نَّ ٱلْ�أَ �إِ كِ ينَظرُوُنَ ﴿٢٢﴾  رآَى�إِ علَىَ ٱلْ�أَ  ﴾٢٣﴿َ تعَرْفُِ فىِ وجُُوههِمِْ نضَرْةَ  

عيِمِ  َّ ختْوُمٍ ﴿٢٤﴾ٱلن حِيقٍۢ مَّ يسُْقوَنَْ منِ رَّ خِتمَٰهُۥُ مسِْكٌۭ ۚ وفَىِ ذلَٰكَِ فلَيْتَنَاَفسَِ ٱلمْتُنَفَٰسِوُنَ ﴿٢٥﴾   ﴾٢٦﴿

﴿٢٧﴾ومَزَِاجهُۥُ منِ تسَْنيِمٍ 
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اليوم ٣: سورة المطففين )٢٨–٣٦(

بوُنَ  َّ جْرمَوُا۟ كاَنوُا۟ منَِ ٱلذَّيِنَ ءاَمنَوُا۟ يضَْحكَوُنَ ﴿٢٨﴾عيَنْاًۭ يشَرْبَُ بهِاَ ٱلمْقُرَ نَّ ٱلذَّيِنَ �أَ �إِ  ﴾٢٩﴿۟ وا ذاَ مرَُّ  وَ�إِ
هلْهِمُِ ٱنقلَبَوُا۟ فكَِهيِنَ ﴿٣٠﴾بهِمِْ يتَغَاَمزَُونَ  ٰٓ �أَ لىَ ذاَ ٱنقلَبَوُٓا۟ �إِ ُّونَ﴿٣١﴾ وَ�إِ �لُآَءِ لضََآل ٰٓ َ نَّ ه وْهمُْ قاَلوُٓا۟ �إِ ذاَ رَ�أَ  وَ�إِ

ارِ يضَْحكَوُنَ ﴿٣٣﴾ ومَآَ ُ�رْسِلوُا۟ علَيَْهمِْ حَفٰظِيِنَ ﴿٣٢﴾ ِْكفَُّ كِ﴿٣٤﴾ فٱَليْوَمَْ ٱلذَّيِنَ ءاَمنَوُا۟ منَِ ٱل رآَى�إِ  علَىَ ٱلْ�أَ
ارُ ماَ كاَنوُا۟ يفَْعلَوُنَ ﴿٣٥﴾ينَظرُوُنَ  ِْكفَُّ ﴿٣٦﴾ هلَْ ثوُبَِّ ٱل

اليوم ٤: سورة الانفطار )١–١٠(

مآَءُ ٱنفطَرَتَْ  ذاَ ٱلسَّ ِْكَواَكِبُ ٱنتثَرَتَْ ﴿١﴾�إِ ذاَ ٱل ذاَ ٱلبْحِاَرُ فجُرِّتَْ ﴿٢﴾ وَ�إِ ذاَ ٱلقْبُوُرُ بعُثْرِتَْ﴿٣﴾ وَ�إِ  وَ�إِ
رتَْ ﴿٤﴾ خَّ متَْ وَ�أَ ا قدََّ علَمِتَْ نفَْسٌۭ مَّ ِيمِ ﴿٥﴾  كرَ ِْ بَكَِّ ٱل برِ كَ  نسنَُٰ ماَ غرََّ هاَ ٱلْ�إِ يُّ �أَ ٰٓ َ ي ٱلذَّىِ خلَقَكََ﴿٦﴾   

ىكَٰ فعَدَلَكََ  َّ بكََ ﴿٧﴾فسَوَ ا شَآءَ ركََّ ٍۢ مَّ ىِّ صُورةَ فىِٓ �أَ كلَاَّ بلَْ تكُذَبِّوُنَ بٱِلديِّنِ ﴿٨﴾  نَّ علَيَكْمُْ﴿٩﴾  وَ�إِ  
﴿١٠﴾لحَفَٰظِيِنَ 

اليوم ٥: سورة الانفطار )١١–١٩(

ۢ ﴿١٢﴾ يعَلْمَوُنَ ماَ تفَْعلَوُنَ ﴿١١﴾كرِاَماًۭ كَٰتبِيِنَ  برْاَرَ لفَىِ نعَيِمٍ نَّ ٱلْ�أَ ۢ ﴿١٣﴾ �إِ ارَ لفَىِ جَحيِمٍ نَّ ٱلفْجَُّ ﴿١٤﴾ وَ�إِ

بيِنَ ﴿١٥﴾يصَْلوَنْهَاَ يوَمَْ ٱلديِّنِ  دْرىَكَٰ ماَ يوَمُْ ٱلديِّنِ ﴿١٦﴾ ومَاَ همُْ عنَْهاَ بغِآَ��إِ دْرىَكَٰ ماَ﴿١٧﴾ ومَآَ �أَ َّ مآَ �أَ  ثمُ
هِ ﴿١٨﴾يوَمُْ ٱلديِّنِ  َّ ذٍۢ للِّ مْرُ يوَمْىَ�إِ ﴿١٩﴾ يوَمَْ لاَ تمَلْكُِ نفَْسٌۭ لنِّفَْسٍۢ شَيْ�اًۭ ۖ وٱَلْ�أَ

تجويد في حفظ هذا الأسبوع

َّ يقُاَلُ هذَٰاَ ٱلذَّىِ  ﴿١٧﴾ بهِۦِ تكُذَبِّوُنَ كُنتمُثمُ
﴿سورة المطففين – الآية ١٧﴾
الحكم: الإخفاء الحقيقي

رْقوُمٌۭ  ﴿٢٠﴾كِتبٌَٰۭ مَّ
﴿سورة المطففين – الآية ٢٠﴾

الحكم: الإدغام بغنة
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اكلَاَّ ۖ بلَْ ۜ راَنَ علَىَٰ  بهِمِ مَّ ﴿١٤﴾ كاَنوُا۟ يكَْسِبوُنَ قلُوُ
﴿سورة المطففين – الآية ١٤﴾
الحكم: الإدغام الشفوي
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المستوى الأول: جزء عمّ )الجزء ٣٠( · الأسبوع ١١ من ١٣

سورة التكوير، سورة عبس

تمالمراجعة البعيدةالمراجعة القريبةالصفحةالحفظ الجديداليوم

سورة التكوير )١–اليوم ١
)١٣

من سورة المطففين آية ١١ إلى سورة٥٨٦
الانفطار آية ١٩

من سورة القدر آية ١ إلى سورة الشرح آية
٨

☐

سورة التكوير )١٤–اليوم ٢
)٢٥

من سورة المطففين آية ١٨ إلى سورة٥٨٦
التكوير آية ١٣

من سورة الضحى آية ١ إلى سورة
الشمس آية ١٥

☐

سورة التكوير )٢٦–اليوم ٣
)٢٩

من سورة المطففين آية ٢٨ إلى سورة٥٨٦
التكوير آية ٢٥

من سورة البلد آية ١ إلى سورة الفجر آية
١٩

☐

من سورة الانفطار آية ١ إلى سورة التكوير آية٥٨٥سورة عبس )١–١٤(اليوم ٤
٢٩

من سورة العاديات آية ١ إلى سورة البينة
آية ٨

☐

سورة عبس )١٥–اليوم ٥
)٢٦

من سورة الانفطار آية ١١ إلى سورة عبس آية٥٨٥
١٤

من سورة القدر آية ١ إلى سورة الشرح آية
٨

☐

☐تسميع كل حفظ الأسبوع لولي الأمر مرة واحدة دون النظر في المصحف + تصحيح الأخطاء وتكرار مواضعها ٣ مرات.اليوم ٦

☐راحة: استماع لحفظ الأسبوع بصوت القارئ مرتين )في السيارة أو قبل النوم(.اليوم ٧

نص الحفظ الجديد

اليوم ١: سورة التكوير )١–١٣(

مْسُ كُورِّتَْ  ذاَ ٱلشَّ جُومُ ٱنكدَرَتَْ ﴿١﴾�إِ ُّ ذاَ ٱلن وَ�إِ ذاَ ٱلْجبِاَلُ سُيرِّتَْ ﴿٢﴾  وَ�إِ ذاَ ٱلعْشِاَرُ عطُّلِتَْ﴿٣﴾  وَ�إِ  
ذاَ ٱلوْحُُوشُ حُشرِتَْ ﴿٤﴾ ذاَ ٱلبْحِاَرُ سُجرِّتَْ ﴿٥﴾ وَ�إِ فوُسُ زوُّجَِتْ ﴿٦﴾ وَ�إِ ُّ ذاَ ٱلن ُ﴿٧﴾ وَ�إِ ذاَ ٱلمْوَءْۥُدةَ  وَ�إِ

لتَْ  ىِّ ذنَبٍۢۢ قتُلِتَْ ﴿٨﴾سُى�إِ بِ�أَ حُفُ نشُرِتَْ ﴿٩﴾  ذاَ ٱلصُّ وَ�إِ مآَءُ كُشِطتَْ ﴿١٠﴾  ذاَ ٱلسَّ وَ�إِ ذاَ﴿١١﴾  وَ�إِ  
َحيِمُ سُعرِّتَْ  ةُ ُ�زْلفِتَْ ﴿١٢﴾ٱلْج َّ َن ذاَ ٱلْج ﴿١٣﴾ وَ�إِ

اليوم ٢: سورة التكوير )١٤–٢٥(

حْضرَتَْ  آ �أَ سِ ﴿١٤﴾علَمِتَْ نفَْسٌۭ مَّ َّ ُن سِ ﴿١٥﴾ فلَآَ ُ�قسْمُِ بٱِلْخ َّ ِْكنُ ذاَ عسَْعسََ﴿١٦﴾ ٱلْجوَاَرِ ٱل َّيلِْ �إِ  وٱَل
سَ ﴿١٧﴾ ذاَ تنَفََّ �إِ بحِْ  وٱَلصُّ  ﴾١٨﴿ ۢ يمٍ ِ لقَوَلُْ رسَُولٍۢ كرَ هۥُ  َّ ن �إِ ةٍ عنِدَ ذىِ ٱلعْرَشِْ مكَِينٍۢ﴿١٩﴾  َّ ذىِ قوُ  
ميِنٍۢ ﴿٢٠﴾ َّ �أَ طاَعٍۢ ثمَ  ومَاَ هوَُ علَىَ﴿٢٣﴾ ولَقَدَْ رءَاَهُ بٱِلُْ�فقُِ ٱلمْبُيِنِ ﴿٢٢﴾ ومَاَ صَاحِبكُمُ بمِجَْنوُنٍۢ ﴿٢١﴾ مُّ

جِيمٍۢ ﴿٢٤﴾ٱلغْيَبِْ بضَِنيِنٍۢ  ﴿٢٥﴾ ومَاَ هوَُ بقِوَلِْ شَيطْنٍَٰۢ رَّ
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اليوم ٣: سورة التكوير )٢٦–٢٩(

ينَْ تذَْهبَوُنَ  ا ذكِرٌْۭ للِّعْلَٰمَيِنَ ﴿٢٦﴾فَ�أَ لَّ نْ هوَُ �إِ َ ﴿٢٧﴾ �إِ ن يسَْتقَيِم آ﴿٢٨﴾ لمِنَ شَآءَ منِكمُْ �أَ لَّ  ومَاَ تشَآَءوُنَ �إِ
هُ ربَُّ ٱلعْلَٰمَيِنَ  َّ ن يشَآَءَ ٱلل ﴿٢٩﴾�أَ

اليوم ٤: سورة عبس )١–١٤(

 ٰٓ عمْىَٰ ﴿١﴾عبَسََ وتَوَلَىَّ ن جآَءهَُ ٱلْ�أَ ىٰٓ ﴿٢﴾ �أَ َّ ك َّ يكَ لعَلَهَّۥُ يزَ رُ فتَنَفعَهَُ ٱلذكِّرْىَٰٓ ﴿٣﴾ ومَاَ يدُْرِ َّ وْ يذَكَّ ا﴿٤﴾ �أَ مَّ  �أَ
ىٰ ﴿٥﴾منَِ ٱسْتغَنْىَٰ  نتَ لهَۥُ تصََدَّ َّىٰ ﴿٦﴾ فَ�أَ ك َّ ا يزَ لَّ ا منَ جآَءكََ يسَْعىَٰ ﴿٧﴾ ومَاَ علَيَكَْ �أَ مَّ َ﴿٨﴾ وَ�أَ  وهَوُ

ىٰ ﴿٩﴾يَخشْىَٰ  َلهََّ ت  ُ نتَ عنَهْ فَ�أَ  ﴾١٠﴿ ٌۭ هاَ تذَكْرِةَ نَّ كلَآَّ �إِ فمَنَ شَآءَ ذكَرَهَۥُ ﴿١١﴾   ﴾١٢﴿ٍۢ مةَ َّ كرَ فىِ صُحفٍُۢ مُّ  
رةٍَۭ ﴿١٣﴾ طهََّ رْفوُعةٍَۢ مُّ ﴿١٤﴾ مَّ

اليوم ٥: سورة عبس )١٥–٢٦(

 ٍۢ يدْىِ سَفرَةَ ٍۢ ﴿١٥﴾بِ�أَ كْفرَهَۥُ ﴿١٦﴾ كرِاَمٍۭ برَرَةَ نسنَُٰ مآَ �أَ ىِّ شىَْءٍ خلَقَهَۥُ ﴿١٧﴾ قتُلَِ ٱلْ�إِ  منِ﴿١٨﴾ منِْ �أَ
رهَۥُ  طْفةٍَ خلَقَهَۥُ فقَدََّ ُّ َّرهَۥُ ﴿١٩﴾ن بيِلَ يسَ َّ ٱلسَّ قبْرَهَۥُ ﴿٢٠﴾ ثمُ ماَتهَۥُ فَ�أَ َّ �أَ نشرَهَۥُ ﴿٢١﴾ ثمُ ذاَ شَآءَ �أَ َّ �إِ ﴿٢٢﴾ ثمُ

مرَهَۥُ  ا يقَْضِ مآَ �أَ ٓۦ ﴿٢٣﴾كلَاَّ لمََّ ِ لىَٰ طَعاَمهِ نسنَُٰ �إِ ا ﴿٢٤﴾ فلَيْنَظرُِ ٱلْ�إِ
ۭ
ًّ ا صَببَنْاَ ٱلمْآَءَ صَب َّ ن َّ شَققَْناَ﴿٢٥﴾ �أَ  ثمُ

ا 
ۭ
رْضَ شَقًّ ﴿٢٦﴾ٱلْ�أَ

تجويد في حفظ هذا الأسبوع

جِيمٍۢ  ﴿٢٥﴾ومَاَ هوَُ بقِوَلِْ شَيطْنٍَٰۢ رَّ
﴿سورة التكوير – الآية ٢٥﴾

الحكم: الإدغام بغير غنة

آعلَمِتَْ  حْضرَتَْ نفَْسٌۭ مَّ ﴿١٤﴾ �أَ
﴿سورة التكوير – الآية ١٤﴾

الحكم: الإدغام بغنة

﴿٢٢﴾صَاحِبكُمُ بمِجَْنوُنٍۢومَاَ 
﴿سورة التكوير – الآية ٢٢﴾

الحكم: الإخفاء الشفوي
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المستوى الأول: جزء عمّ )الجزء ٣٠( · الأسبوع ١٢ من ١٣

سورة عبس، سورة النازعات

تمالمراجعة البعيدةالمراجعة القريبةالصفحةالحفظ الجديداليوم

من سورة التكوير آية ١ إلى سورة عبس٥٨٥سورة عبس )٢٧–٤٢(اليوم ١
آية ٢٦

من سورة الضحى آية ١ إلى سورة
الشمس آية ١٥

☐

سورة النازعات )١–اليوم ٢
)١٣

من سورة التكوير آية ١٤ إلى سورة عبس٥٨٣
آية ٤٢

من سورة البلد آية ١ إلى سورة الفجر آية
١٩

☐

سورة النازعات )١٤–اليوم ٣
)٢٥

من سورة التكوير آية ٢٦ إلى سورة٥٨٣
النازعات آية ١٣

من سورة العاديات آية ١ إلى سورة البينة
آية ٨

☐

سورة النازعات )٢٦–اليوم ٤
)٣٥

من سورة عبس آية ١ إلى سورة النازعات٥٨٤
آية ٢٥

من سورة القدر آية ١ إلى سورة الشرح آية
٨

☐

سورة النازعات )٣٦–اليوم ٥
)٤٦

من سورة عبس آية ١٥ إلى سورة النازعات٥٨٤
آية ٣٥

من سورة الضحى آية ١ إلى سورة
الشمس آية ١٥

☐

☐تسميع كل حفظ الأسبوع لولي الأمر مرة واحدة دون النظر في المصحف + تصحيح الأخطاء وتكرار مواضعها ٣ مرات.اليوم ٦

☐راحة: استماع لحفظ الأسبوع بصوت القارئ مرتين )في السيارة أو قبل النوم(.اليوم ٧

نص الحفظ الجديد

اليوم ١: سورة عبس )٢٧–٤٢(

ا 
ۭ
ًّ فيِهاَ حَب نبۢتَنْاَ  وعَنِبَاًۭ وقَضَْباًۭ ﴿٢٧﴾فَ�أَ َيتْوُناًۭ ونََخلْاًۭ ﴿٢٨﴾  وزَ قَ غلُبْاًۭ ﴿٢٩﴾  وحَدَآَى�إِ ا﴿٣٠﴾ 

ۭ
ًّ ب ًۭ وَ�أَ وفَكَِٰهةَ  

نعْمَٰكِمُْ ﴿٣١﴾ كمُْ ولَِ�أَ َِّ تعَٰاًۭ ل ةُ ﴿٣٢﴾ مَّ آخَّ ذاَ جآَءتَِ ٱلصَّ خِيهِ ﴿٣٣﴾ فَ�إِ ُّ ٱلمْرَءُْ منِْ �أَ  وَُ�مهِّۦِ﴿٣٤﴾ يوَمَْ يفَرِ
ِيهِ  ب حبِتَهِۦِ وَبنَيِهِ ﴿٣٥﴾وَ�أَ وصََٰ يغُنْيِهِ ﴿٣٦﴾  نٌۭ  شَ�أْ ذٍۢ  يوَمْىَ�إِ ۢ منِّْهمُْ  ٍ ٱمْرىِ� لكِلُِّ   ﴾٣٧﴿ٌۭ سْفرِةَ مُّ ذٍۢ  يوَمْىَ�إِ  ٌۭ وجُُوه  
سْتبَشْرِةٌَۭ ﴿٣٨﴾ ذٍ علَيَْهاَ غبَرَةٌَۭ ﴿٣٩﴾ ضَاحِكةٌَۭ مُّ ُ﴿٤١﴾ ترَهْقَهُاَ قتَرَةٌَ ﴿٤٠﴾ ووَجُُوهٌۭ يوَمْىَ�إِ كَفرَةَ ِْ كَ همُُ ٱل ى�إِ ٰٓ َ  ُ�و۟ل

﴿٤٢﴾ٱلفْجََرةَُ 

اليوم ٢: سورة النازعات )١–١٣(

زٰعِتَِٰ غرَْقاًۭ  َّ شِٰطتَِٰ نشَْطاًۭ ﴿١﴾وٱَلن َّ وٱَلن ًۭا ﴿٢﴾  بحَِٰتِ سَبحْ ٰ وٱَلسَّ بقِتَِٰ سَبقْاًۭ ﴿٣﴾  ٰ فٱَلسَّ فٱَلمْدُبَرِّتَِٰ﴿٤﴾   
مْراًۭ  ُ ﴿٥﴾�أَ اجِفةَ َّ ترَجُْفُ ٱلر يوَمَْ   ﴾٦﴿ ُ ادفِةَ َّ تتَبْعَهُاَ ٱلر  ﴾٧﴿ ٌ ذٍۢ واَجِفةَ قلُوُبٌۭ يوَمْىَ�إِ  ﴾٨﴿ٌۭ بصْرَٰهُاَ خَشِٰعةَ �أَ  
﴾٩﴿ ِ َافرِةَ ا لمَرَدْوُدوُنَ فىِ ٱلْح َّ ءنِ ًۭ ﴿١٠﴾ يقَوُلوُنَ �أَ خرِةَ َّا عظِمَٰاًۭ نَّ ءذِاَ كنُ ٌۭ﴿١١﴾ �أَ ةٌ خاَسرِةَ َّ ذاًۭ كرَ  قاَلوُا۟ تلِكَْ �إِ

ماَ هِىَ زجَْرةٌَۭ وحَِٰدةٌَۭ ﴿١٢﴾ َّ ن ﴿١٣﴾ فَ�إِ
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اليوم ٣: سورة النازعات )١٤–٢٥(

اهرِةَِ  ذاَ همُ بٱِلسَّ تىَكَٰ حدَيِثُ موُسىَٰٓ ﴿١٤﴾فَ�إِ سِ طُوىً ﴿١٥﴾ هلَْ �أَ هۥُ بٱِلوْاَدِ ٱلمْقُدََّ ُّ َب ذْ ناَدىَهُٰ ر ﴿١٦﴾ �إِ

هۥُ طَغىَٰ  َّ ن فرِعْوَنَْ �إِ لىَٰ  َّىٰ ﴿١٧﴾ٱذْهبَْ �إِ ن تزَكَ ٰٓ �أَ لىَ كَ �إِ َّ ل فقَلُْ هلَ  َبكَِّ فتَخَْشىَٰ﴿١٨﴾  ر لىَٰ  هدْيِكََ �إِ وَ�أَ  
ِْكبُرْىَٰ ﴿١٩﴾ ٱل ٱلْءاَيةََ   ُ رىَهٰ فَ�أَ بَ وعَصَىَٰ ﴿٢٠﴾  فكَذََّ يسَْعىَٰ ﴿٢١﴾   َ دْبرَ َّ �أَ ثمُ فحَشَرََ فنَاَدىَٰ ﴿٢٢﴾   ﴾٢٣﴿

علْىَٰ  كمُُ ٱلْ�أَ ُّ َب ناَ۠ ر ٰٓ ﴿٢٤﴾فقَاَلَ �أَ هُ نكَاَلَ ٱلْءاَخِرةَِ وٱَلُْ�ولىَ َّ خذَهَُ ٱلل ﴿٢٥﴾ فَ�أَ

اليوم ٤: سورة النازعات )٢٦–٣٥(

نَّ فىِ ذلَٰكَِ لعَبِرْةًَۭ لمِّنَ يَخشْىَٰٓ  مآَءُ ۚ بنَىَهٰاَ ﴿٢٦﴾�إِ مِ ٱلسَّ شَدُّ خلَقْاً �أَ نتمُْ �أَ ىهٰاَ ﴿٢٧﴾ ءَ�أَ َّ ﴿٢٨﴾ رفَعََ سمَكْهَاَ فسَوَ

خْرجََ ضُحىَهٰاَ  ليَلْهَاَ وَ�أَ غْطشََ  رْضَ بعَدَْ ذلَٰكَِ دحََىهٰآَ ﴿٢٩﴾وَ�أَ وٱَلْ�أَ خْرجََ منِْهاَ مآَءهَاَ ومَرَْعىَهٰاَ﴿٣٠﴾  �أَ  
رْسَىهٰاَ ﴿٣١﴾ وٱَلْجبِاَلَ �أَ نعْمَٰكِمُْ ﴿٣٢﴾  كمُْ ولَِ�أَ َِّ متَعَٰاًۭ ل ِْكبُرْىَٰ ﴿٣٣﴾  ٱل ةُ  آمَّ ذاَ جآَءتَِ ٱلطَّ فَ�إِ  ﴾٣٤﴿َ يوَمْ  

نسنَُٰ ماَ سَعىَٰ  رُ ٱلْ�إِ َّ ﴿٣٥﴾يتَذَكَ

اليوم ٥: سورة النازعات )٣٦–٤٦(

َحيِمُ لمِنَ يرَىَٰ  ا منَ طَغىَٰ ﴿٣٦﴾وَبرُزِّتَِ ٱلْج مَّ نيْاَ ﴿٣٧﴾ فَ�أَ َيوَٰةَ ٱلدُّ وىَٰ﴿٣٨﴾ وءَاَثرََ ٱلْح َحيِمَ هِىَ ٱلمَْ�أْ نَّ ٱلْج  فَ�إِ
ٱلهْوَىَٰ ﴿٣٩﴾ فْسَ عنَِ  َّ ٱلن َبهِّۦِ ونَهََى  ر ا منَْ خاَفَ مقَاَمَ  مَّ وَ�أَ وىَٰ ﴿٤٠﴾  ٱلمَْ�أْ هِىَ  ةَ  َّ َن ٱلْج نَّ  فَ�إِ  ﴾٤١﴿

انَ مرُْسَىهٰاَ  َّ ي اعةَِ �أَ نتَ منِ ذكِرْىَهٰآَ ﴿٤٢﴾يسَْ�لَوُنكََ عنَِ ٱلسَّ لىَٰ رَبكَِّ منُتهَىَهٰآَ ﴿٤٣﴾ فيِمَ �أَ نتَ﴿٤٤﴾ �إِ مآَ �أَ َّ ن  �إِ
وْ ضُحىَهٰاَ ﴿٤٥﴾منُذرُِ منَ يَخشْىَهٰاَ  ةً �أَ َّ ا عشَِي لَّ َلبْثَوُٓا۟ �إِ همُْ يوَمَْ يرَوَْنهَاَ لمَْ ي نَّ ﴿٤٦﴾ كَ�أَ

تجويد في حفظ هذا الأسبوع

ذاَ جآَءتَِ  ُفَ�إِ ة آخَّ ﴿٣٣﴾ٱلصَّ
﴿سورة عبس – الآية ٣٣﴾

الحكم: المد اللازم

ذاَ جآَءتَِ  ُفَ�إِ ة آخَّ ﴿٣٣﴾ٱلصَّ
﴿سورة عبس – الآية ٣٣﴾

الحكم: اللام الشمسية
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ذاَ  ِفَ�إِ اهرِةَ ﴿١٤﴾همُ بٱِلسَّ
﴿سورة النازعات – الآية ١٤﴾

الحكم: الإخفاء الشفوي
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المستوى الأول: جزء عمّ )الجزء ٣٠( · الأسبوع ١٣ من ١٣

سورة النبأ

تمالمراجعة البعيدةالمراجعة القريبةالصفحةالحفظ الجديداليوم

من سورة عبس آية ٢٧ إلى سورة النازعات٥٨٢سورة النبأ )١–١٣(اليوم ١
آية ٤٦

☐من سورة البلد آية ١ إلى سورة الفجر آية ١٩

سورة النبأ )١٤–اليوم ٢
)٢٣

من سورة النازعات آية ١ إلى سورة النبأ آية٥٨٢
١٣

من سورة العاديات آية ١ إلى سورة البينة آية
٨

☐

سورة النبأ )٢٤–اليوم ٣
)٣٥

من سورة النازعات آية ١٤ إلى سورة النبأ آية٥٨٢
٢٣

☐من سورة القدر آية ١ إلى سورة الشرح آية ٨

سورة النبأ )٣٦–اليوم ٤
)٤٠

من سورة النازعات آية ٢٦ إلى سورة النبأ٥٨٣
آية ٣٥

من سورة الضحى آية ١ إلى سورة الشمس
آية ١٥

☐

☐تسميع كل حفظ الأسبوع لولي الأمر مرة واحدة دون النظر في المصحف + تصحيح الأخطاء وتكرار مواضعها ٣ مرات.اليوم ٦

☐راحة: استماع لحفظ الأسبوع بصوت القارئ مرتين )في السيارة أو قبل النوم(.اليوم ٧

نص الحفظ الجديد

اليوم ١: سورة النبأ )١–١٣(

بَ�إِ ٱلعْظَيِمِ ﴿١﴾عمََّ يتَسَآَءلَوُنَ  َّ عنَِ ٱلن مُختْلَفِوُنَ ﴿٢﴾  ٱلذَّىِ همُْ فيِهِ  كلَاَّ سَيعَلْمَوُنَ ﴿٣﴾  َّ كلَاَّ﴿٤﴾  ثمُ  
رْضَ مهِدَٰاًۭ ﴿٥﴾سَيعَلْمَوُنَ  لمَْ نَجعْلَِ ٱلْ�أَ وْتاَداًۭ ﴿٦﴾ �أَ ًۭا ﴿٧﴾ وٱَلْجبِاَلَ �أَ زْوجَٰ  وجََعلَنْاَ نوَمْكَمُْ﴿٨﴾ وخَلَقَْنكَٰمُْ �أَ

لبِاَسًۭا ﴿٩﴾سُباَتاًۭ  َّيلَْ  ٱل وجََعلَنْاَ  معَاَشًۭا ﴿١٠﴾  هاَرَ  وجََعلَنْاَ ٱلنَّ وَبنَيَنْاَ فوَقْكَمُْ سَبعْاًۭ شِداَداًۭ ﴿١١﴾   ﴾١٢﴿

اجًۭا  َّ ﴿١٣﴾وجََعلَنْاَ سرِاَجًۭا وهَ

اليوم ٢: سورة النبأ )١٤–٢٣(

اجًۭا  َّ ًۭ ثَج نزلَنْاَ منَِ ٱلمْعُصْرِتَِٰ مآَء ا ونَبَاَتاًۭ ﴿١٤﴾وَ�أَ
ۭ
ًّ لنِّخُْرجَِ بهِۦِ حَب لفْاَفاً ﴿١٥﴾  تٍٰ �أَ َّ وجََن  ﴾١٦﴿َ نَّ يوَمْ �إِ  

فوْاَجًۭا ﴿١٧﴾ٱلفْصَْلِ كاَنَ ميِقتَٰاًۭ  �أَ توُنَ  فتََ�أْ ورِ  ٱلصُّ ينُفخَُ فىِ   َ يوَمْ بَٰاًۭ﴿١٨﴾  بوْ �أَ فكَاَنتَْ  مآَءُ  ٱلسَّ وفَتُحَِتِ   
مَ كاَنتَْ مرِْصَاداًۭ ﴿٢٠﴾ وسَُيرِّتَِ ٱلْجبِاَلُ فكَاَنتَْ سرَاَباً ﴿١٩﴾ َّ نَّ جَهنَ ٰغيِنَ مَ�اَباًۭ ﴿٢١﴾ �إِ بٰثِيِنَ﴿٢٢﴾ للِّطَّ َّ  ل

حْقاَباًۭ  ﴿٢٣﴾فيِهآَ �أَ

32 Mohamed Abdelkriem · المستوى الأول: جزء عمّ )الجزء ٣٠(



اليوم ٣: سورة النبأ )٢٤–٣٥(

ا يذَوُقوُنَ فيِهاَ برَدْاًۭ ولَاَ شرَاَباً  اقاًۭ ﴿٢٤﴾لَّ ا حمَيِماًۭ وغَسََّ لَّ همُْ كاَنوُا۟ لاَ يرَجُْونَ﴿٢٦﴾ جزَآَءًۭ وفِاَقاً ﴿٢٥﴾ �إِ نَّ  �إِ
اباًۭ ﴿٢٧﴾حِساَباًۭ  ٰتنِاَ كذَِّ َ بِ�اَي بوُا۟  وكَذََّ ُ كِتبَٰاًۭ ﴿٢٨﴾  حْصَينْهَٰ وكَلَُّ شىَْءٍ �أَ ا﴿٢٩﴾  لَّ ِيدكَمُْ �إِ ز َّ فذَوُقوُا۟ فلَنَ ن  
قيِنَ مفَاَزاً ﴿٣٠﴾عذَاَباً  َّ نَّ للِمْتُ عْنبَٰاًۭ ﴿٣١﴾ �إِ قَ وَ�أَ ترْاَباًۭ ﴿٣٢﴾ حدَآَى�إِ سًۭا دهِاَقاًۭ ﴿٣٣﴾ وكََواَعبَِ �أَ ﴿٣٤﴾ وكََ�أْ

بٰاًۭ  ا يسَْمعَوُنَ فيِهاَ لغَوْاًۭ ولَاَ كذَِّ ﴿٣٥﴾لَّ

اليوم ٤: سورة النبأ )٣٦–٤٠(

بكَِّ عطَآَءً حِساَباًۭ  ِِكوُنَ منِهُْ خِطاَباًۭ﴿٣٦﴾جزَآَءًۭ منِّ رَّ حْمنَِٰ ۖ لاَ يمَلْ َّ رْضِ ومَاَ بيَنْهَمُاَ ٱلر موَٰتَِٰ وٱَلْ�أَ بِّ ٱلسَّ  رَّ
حْمنَُٰ وقَاَلَ صَواَباًۭ ﴿٣٧﴾ َّ ذنَِ لهَُ ٱلر ا منَْ �أَ لَّ موُنَ �إِ َّ ا يتَكَلَ ا ۖ لَّ

ۭ
كةَُ صَفًّ ى�إِ ٰٓ َ وحُ وٱَلمْلَ ُّ يوَمَْ يقَوُمُ ٱلر ذلَٰكَِ﴿٣٨﴾   

َبهِّۦِ مَ�اَباً  لىَٰ ر خذََ �إِ متَْ﴿٣٩﴾ٱليْوَمُْ ٱلْحقَُّ ۖ فمَنَ شَآءَ ٱتَّ يباًۭ يوَمَْ ينَظرُُ ٱلمْرَءُْ ماَ قدََّ نذرَْنكَٰمُْ عذَاَباًۭ قرَِ آ �أَ َّ ن �إِ  
بَٰاًۢ  ٰليَتْنَىِ كُنتُ ترُ َ يقَوُلُ ٱلكْاَفرُِ ي ﴿٤٠﴾يدَاَهُ وَ

تجويد في حفظ هذا الأسبوع

لمَْ  رْضَ مهِدَٰاًۭ نَجعْلَِ�أَ ﴿٦﴾ ٱلْ�أَ
﴿سورة النبأ – الآية ٦﴾

الحكم: القلقلة

﴿١٢﴾سَبعْاًۭ شِداَداًۭوَبنَيَنْاَ فوَقْكَمُْ 
﴿سورة النبأ – الآية ١٢﴾

الحكم: الإخفاء الحقيقي

بكَِّجزَآَءًۭ  ﴿٣٦﴾ عطَآَءً حِساَباًۭ منِّ رَّ
﴿سورة النبأ – الآية ٣٦﴾

الحكم: الإدغام بغير غنة
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اختبار التسميع

اختبار الجزء ٣٠
يقرأ ولي الأمر بداية الآية، ويكمل الطفل ث�ث آيات دون النظر في المصحف.

 أكمل من سورة النبأ الآية ٣٤ ث�ث آياتالسؤال ١:

سًۭا دهِاَقاًۭ … وكََ�أْ
الدرجة: ____ / ٢

 أكمل من سورة النازعات الآية ٤٤ ث�ث آياتالسؤال ٢:

لىَٰ رَبكَِّ منُتهَىَهٰآَ … �إِ
الدرجة: ____ / ٢

 أكمل من سورة التكوير الآية ٢ ث�ث آياتالسؤال ٣:

جُومُ ٱنكدَرَتَْ … ُّ ذاَ ٱلن وَ�إِ
الدرجة: ____ / ٢

 أكمل من سورة الانشقاق الآية ٧ ث�ث آياتالسؤال ٤:

ا منَْ ُ�وتىَِ كِتبَٰهَۥُ … مَّ فَ�أَ
الدرجة: ____ / ٢

 أكمل من سورة الطارق الآية ١٣ ث�ث آياتالسؤال ٥:

هۥُ لقَوَلٌْۭ فصَْلٌۭ … َّ ن �إِ
الدرجة: ____ / ٢

 أكمل من سورة الفجر الآية ٢ ث�ث آياتالسؤال ٦:

ولَيَاَلٍ عشَرٍْۢ …
الدرجة: ____ / ٢

 أكمل من سورة الليل الآية ٢ ث�ث آياتالسؤال ٧:

ذاَ تَجلَىَّٰ … هاَرِ �إِ وٱَلنَّ
الدرجة: ____ / ٢

 أكمل من سورة الشرح الآية ٣ ث�ث آياتالسؤال ٨:

نقضََ ظَهْركََ … ٱلذَّىِٓ �أَ
الدرجة: ____ / ٢
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 أكمل من سورة القارعة الآية ٥ ث�ث آياتالسؤال ٩:

وتَكَوُنُ ٱلْجبِاَلُ كٱَلعْهِْنِ ٱلمْنَفوُشِ …
الدرجة: ____ / ٢

 أكمل من سورة الكوثر الآية ٢ إلى نهاية السورةالسؤال ١٠:

بَكَِّ وٱَنْحرَْ … فصََلِّ لرِ
الدرجة: ____ / ٢

طريقة التصحيح
لكل سؤال درجتان: بدون خطأ = ٢، خطأ واحد صحّحه بنفسه = ١.٥، خطأ نبّهته عليه = ١، أكثر من خطأ أو توقف طويل = ٠.٥

الدرجة من ٢٠: ١٨ فأكثر ممتاز ← انتقل للجزء التالي · ١٥–١٧ جيد جدًا ← راجع مواضع الخطأ أسبوعًا مع الحفظ الجديد · أقل من
١٥ ← أسبوعان مراجعة فقط ثم أعد الاختبار

الدرجة الكلية: ______ / ٢٠

 •
 •
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